|
_r.,_s),»JrJ

|
’il/)r)’rf

Dr. Benito Celis Suazo

I
adecuandose
tecnolégica’

®2° ESquieletico
° Viestologfe
o | Congrreso de Esifimmulacion Rremaal, Tamprans Y Ak

e [V Comgreso Nedonel @ Intereacional de Colpassopi v
RatologialdeliiractolGenitallinferiordColeyiolNacionall
iz Decenek e lvestigaein an Coleseep

X CursorAnualidellitrasonidoy2010%

AS.
=
O
'

Ano 1, niumero 12, octubre de 2010




[lllll SNIH

BUMMNERTRD PANA LED WELC O ¥ pOSFTALARID. 34, DE YW

Lorad, lider en mastografia

SELENIA DIMENSIONS

Teléfono: SE8TET20 Fax: S6BTIE18 Correo ventas: ventas@@smh.com.mx rgonzalez@smh.com.mx



a medicina es una disciplina que a diario cambia. Por ello, quienes se

dedican a ella deben actualizarse constantemente para ofrecer a sus

pacientes los descubrimientos y terapias mas novedosos, ademds de
contar con el conocimiento de vanguardia que brinde confianza a quienes
recurren a ellos.

Antes se consideraba que sélo los médicos debian acudir a congresos,
cursos y simposios; sin embargo, en la actualidad se ha comprobado que la
participacién activa de los pacientes y sus familiares es benéfica en estos
encuentros. Un ejemplo de esto se pudo apreciar en el Congreso Nacional
de Mastologia, donde unos y otros compartieron sus experiencias y de esta
forma enriquecieron los temas abordados.

Ademas, el trabajo diario de los galenos adquiere nuevas dimensiones
gracias a la préctica constante de las metodologias de diagndstico, tal como
se comprobd en el IX Curso Anual de Ultrasonido 2010. Ahi, se puso de
relieve la ayuda de las casas comerciales en estos eventos, pues mds alld de
buscar sélo un trato comercial, su participacién permitié que los doctores
se familiarizaran con las nuevas tecnologias y ello redundara en beneficios
para sus pacientes.

Es por eso que en Familia Médica nos preocupamos por dar a conocer
estos eventos vanguardistas que se convierten en experiencias médicas que
traspasan el mero dmbito académico. Aunado a ello, pretendemos que nues-
tros lectores conozcan qué hay detrds de las instituciones que forman parte
de nuestra vida diaria y que han permitido que la medicina mexicana sea
reconocida a nivel internacional.

Muestra de lo anterior es el reportaje que presentamos sobre la Funda-
cién Hospital Nuestra Sefiora de la Luz, que surgié del deseo pdstumo de un
“ministro plenipotenciario” por ayudar a las personas que tenian problemas
oftalmolégicos y carecian de los recursos econdémicos para atenderse.

Asi pues, esperamos que en esta entrega nuestros lectores nos continden
acompanando en esta grata experiencia en que se ha convertido nuestra re-
vista.

Sean bienvenidos a nuestras paginas. FM
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Fundacion Hospital Nuestra
Seiiora de la Luz:

adecuandose a la modernidad tecnoldgica

POR MA. LUISA SANTILLAN

on una historia milenaria que lo respalda como

un centro oftalmolégico de referencia en todo

el continente americano, la Fundacién Hospital

Nuestra Sefiora de la Luz (FHNSL) tiene mas

de 100 afios de existencia y pot sus instalaciones
han transitado médicos oftalmélogos fundadores de la espe-
cialidad en nuestro pais y de distintos servicios de Oftalmolo-
gfa en instituciones de salud en México.

Sus primeras instalaciones estuvieron ubicadas en el Hospital
San Andrés (sitio que en la actualidad ocupa el Museo Nacio-
nal de Arte). Ahi, el sefior don Ignacio Valdivieso y Vidal de
Lotca, quinto Conde de San Pedro del Alamo, ministro ple-

nipotenciatio de nuestro pafs ante los gobiernos de Roma y
Madyrid, en 1857 pidi6 en su testamento que se creara una ins-
titucién que atendiera exclusivamente problemas oculates de la
gente mas necesitada, para lo cual dejé 7 900 francos.

Sin embargo, por mandato del presidente Benito Juarez, fue
tirada la capilla que estaba ubicada a un lado del Hospital
San Andrés y también la parte de éste que incluia el area
de Oftalmologia, hecho que obligd a comprar un lugar en
otra zona de la ciudad de México para seguir brindando la
atencién oftalmolégica. Este predio fue adquirido en la ca-
lle de La Paz, hoy conocida como Ezequiel Montes. Origi-
nalmente, este espacio estaba ocupado por una vieja casona
que con el paso de los afios fue transformandose en un mo-
derno hospital.

'h
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“De aqui se desprenden las raices de la Oftalmologia en Méxi-
co y muchos de los oftalmélogos que fueron a formar otros
hospitales como es el Conde de la Valencia, parte del Hospital
de la Ceguera, otros hospitales que ahora ya son también un
referente del 4rea oftalmoldgica en nuestro pais y en Latino-
américa”, coment6 el doctor Benito Celis Suazo, director de la
Fundaciéon Hospital Nuestra Sefiora de la Luz.

OFTALMOLOGOS LIDERES AL FRENTE DE LA FHNSL

Dentro de los médicos destacados que ocuparon la direccién de
la FHNSL en sus primeros afios se encuentra el doctor Agustin
Andrade y el doctor Ricardo Vértiz, ademas de que uno de sus
patronos fue Félix Cuevas, personalidades que contribuyeron en
grande manera a la formacién de dicha institucion.

En 1898 se inaugur6 el nuevo Hospital de la Luz bajo la direc-
ci6én del doctor Lorenzo Chéavez y fue a partir de ese momento
que tomd el nombre de Fundacién Hospital Nuestra Sefiora
de la Luz, debido a que una persona doné un cuadro de la
Virgen de la Luz, imagen que desde entonces se ha utilizado
como patrona del hospital. Cabe resaltar que en ese momento
el nosocomio contaba con 46 camas para hospitalizacion.

Ocupé la direccion el doctor Lorenzo Chavez de 1898 hasta
1912, afio en que falleci6 y fue sustituido por el doctor Enti-
que Graue Glennie hasta el afio de 1924. Posteriormente fue
director del hospital el doctor Rafael Silva de 1924 a 1944.
Tras su muerte el doctor Antonio Torres Estrada fue nombra-
do para este cargo, el cual mantuvo hasta 1950. El doctor José
Maria Icaza lo sustituy6 y més tarde el doctor Enrique Graue
y Diaz Gonzalez se convirtié en director general de la institu-
cién, de 1951 a 1978. El doctor Juvencio Poblano ocupé la di-
reccién hasta 1982, cuando el doctor Carlos Baca Castafieda se
hizo cargo del Hospital. Ya para 1990, el doctor Jaime Lozano
Alcazar ocupd la direccion por cuatro afios.

De 1994 a 2002 el doctor Gustavo Berges Salgado fue director
general, posteriormente la doctora Luld Quintana Pali ocupé
la direccion hasta 2004 y dos afios después el doctor Benito
Celis Suazo ocupé oficialmente la direccion, cargo que desem-
pefia hasta la fecha.

CRECIMIENTO DE LA INSTITUCION

La Fundacién Hospital Nuestra Sefiora de la Luz, es una ins-
titucién de asistencia privada que se dedica basicamente a tra-
tar enfermos con patologias oculates, sobre todo de una po-
blacién econémicamente vulnerable y que, por lo general, no
cuenta con otros servicios médicos.

En 1975 fue aceptada por la UNAM para ser una escuela for-
madora de oftalmélogos y en la actualidad cuenta con 85 re-
sidentes, de los cuales 30 por ciento son extranjeros y vienen
principalmente de Pert, Bolivia, Colombia, Ecuador, Venezue-

Dr. Benito Celis Suazo

la, El Salvador, Nicaragua, Honduras y Argentina. Ademds ha
recibido a estudiantes de Espafia y Estados Unidos. Por lo an-
terior, cabe destacar que en la FHNSL se imparten todas las
subespecialidades que existen dentro de la Oftalmologia

Gracias a la alta especialidad, la evolucién en las técnicas qui-
rirgicas y la tecnologia con la que cuentan en el Hospital de
la Luz, actualmente 95 por ciento de las cirugias que se reali-
zan son ambulatorias; para la realizacién de éstas se cuenta con
13 quiréfanos equipados con la tecnologia mas avanzada que
existe para el tratamiento de los ojos.

Uno de los principales problemas que atienden en el Hospital de la
Luz son problemas refractivos, es decit, gente que no ve bien y que
requiere de lentes; por ello una de las cirugfas que mas se hacen es la
refractiva, que se practica en aquellas personas que utilizan lentes y
que ya no quieren seguir usandolos o que quieten dejar de tener as-
tigmatismo, miopfa o hipermetropfa. Uno de los servicios que mas
consulta tiene es el Departamento de Retina y entre 80 y 90 por
clento de los pacientes de esta drea sufren retinopatia diabética. A
su vez, el departamento que mas cirugfas realiza es el de Segmento
Anterior y la cirugfa mas realizada es la de catarata.

En cuanto a infraestructura, en 1998 se inauguré el nuevo
edificio del Hospital de la Luz, el cual cuenta con instalacio-
nes modernas y adaptadas perfectamente para la atencion del
paciente oftalmolégico. Cinco afios después se inaugurd una
nueva area que complementé la primera modificada. En la
actualidad se tiene el proyecto de abrir un area para inves-
tigacion, lo que permitirfa cambiar el nombre de Fundacion
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a Instituto. “Hoy en dia somos un referente de los oftalmé-
logos, lo que hacemos aqui lo exportamos a otros lugares, a
otros pafses, con pliticas y conferencias que vamos a dar a
muchos lados.

“En la actualidad, el Hospital de la Luz es muy moderno, tiene
13 quiréfanos funcionando, todos ellos equipados con la mas
alta tecnologia que existe en el mercado, hemos ido ctrecien-
do y tenemos todas las subespecialidades de la oftalmologifa. Se
realizan todos los estudios de imagen necesarios. Mas o menos
otorgamos al afio 350 mil consultas en todos los servicios de
apoyo y se realizan aproximadamente entre 10 y 12 mil ciru-
gfas al aflo”, coment6 el doctor Celis Suazo.

Este nosocomio también cuenta con un anexo que se llama
CADIVI, que es una escuela de ciegos y débiles visuales. En
este lugar se les brinda atencién y ayuda a aquellos pacientes
que ya no tienen posibilidad de mejoria visual, se imparten
clases para nifios que nacen ciegos (por ceguera congénita), a
quienes se les instruye para que puedan seguir con su vida co-
tidiana: “normalmente se les ensefia a usar bastén, a hacer ma-
pas cerebrales para que ellos usen otros sentidos, los agudicen
y sustituyan de alguna manera el sentido de la vista. A algunos
adultos se les ensefla a cocinar, a usar una estufa, a prepararse
alimentos para que no sean totalmente dependientes”. La ubi-
cacion de este centro es en la calle de Tsabel la Catdlica, en el
centro de la ciudad de México.

LABOR SOCIAL

En la FHNSL llevan a cabo una importante labor social y
realizan campafias de cirugias extramuros. Una de las mds
recientes fue la que realizaron junto con la Fundacién Leén
XIII, con quien colaboraron en la deteccién de problemas
oculares de personas de los Altos de Chiapas y de San Cris-
tobal de las Casas, en donde otorgaron alrededor de 350 con-
sultas y detectaron 50 pacientes con ceguera recuperable por
catarata.

De este numero de pacientes que detectaron, 17 fueron trai-
dos a la ciudad de México con el apoyo de la Fundacién, quien
hizo la difusién del programa, trasladé a los pacientes al Dis-
trito Federal y los albergd en alguna de sus instalaciones.

“Llegamos y trabajamos durante tres dias detectando todos
los problemas y los que si era necesatio datles tratamiento,
llevamos medicina y se las entregamos ahi mismo; los que
eran de lentes, estamos en el proceso de negociar con algun
laboratorio u 6ptica grande para que nos puedan otorgar es-
tos lentes y asi mandarselos a estas gentes. En cuanto a las
cirugias, las realizamos aqui en el Hospital”, narré el doctor
Celis Suazo.

El compromiso del Hospital de la Luz en este programa fue
realizarle a los pacientes sus exdmenes preoperatorios, que los
revisara un cardiélogo, un médico general y operatlos; revisar-
los al dia siguiente de la operacion vy, si no habia ninguna com-
plicacion, darlos de alta.

“Fue una experiencia muy importante, porque ademds se fue-
ron viendo y habfan ingresado sin ver. Todavia otros 30 o 32
estan pendientes de cirugfa, y tenemos que volver a hacer la
misma logistica. La actividad extramuros del Hospital de la
Luz es muy importante porque lo mismo vamos a Chiapas que
a Tierra Caliente, en el estado de Guerrero. Esto lo unico que
hace es que el hospital se engrandezca, porque su misioén es
apoyar a la gente econémicamente muy vulnerable”.

GENERACION DE RECURSOS

Los recursos con los que trabaja la FHNSL se obtienen de dos
maneras: por donaciones de instituciones de beneficencia pri-
vada, de la que se destaca el Nacional Monte de Piedad como
la Gnica institucién que anualmente les proporciona una apor-
tacién; y la otra forma es a través del pago de cuotas de los
pacientes. El precio de una consulta es de 100 pesos y el de la
cirugfa mas alta oscila alrededor de los 11 mil pesos.

Cuentan con un convenio con el Seguro Popular para la reali-
zacion de cirugfas de cataratas en adultos y en nifios. Ademds
que brindan apoyo a otros hospitales, como el 1° de octubre
del ISSSTE y al ISSEMYM, sistema de seguridad social de los
trabajadores del Estado de México.
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“Tenemos oportunidad de generar ciertos recursos los cuales,
con una gran eficiencia administrativa, nos permiten comprar
todos los elementos que tenemos hoy en dia: un edificio que
es un modelo, porque realmente el disefio del hospital esta
hecho de una manera muy gentil para que la gente que no ve
pueda deambular por el hospital sin que haya grandes trabas,
tiene dos elevadotes, rampas, en fin; pero algo que nos ha dis-
tinguido siempre es la calidad y la calidez con la que tratamos a
nuestros pacientes”.

GESTION PRODUCTIVA

Durante el periodo como ditectora general del Hospital de la
Luz de la doctora Luld Quintana Pali, el doctor Benito Celis
Suazo ocupé la Subdireccién Médica, pero dos afios después
de iniciada esta gestiéon la doctora Quintana tuvo que dejar el
cargo por motivos familiares, lo que provocd que el doctor
Celis ocupara este cargo. Oficialmente desde 2006 es el direc-
tor general de dicha institucion.

Desde que el doctor Celis llegd a la direccion general del hos-
pital se han realizado importantes mejoras en beneficio de los
pacientes. Una de ellas es que se cuenta con un sistema de vo-
ceo en el drea de Consulta Externa, a través del cual se puede
llamar al paciente, sin necesidad de gritar su nombre.

Las formas en que el paciente de primera vez puede ingresar al
Hospital de la Luz son: solicitar su consulta y el mismo dia de
la solicitud se le atiende, sacar una cita por teléfono y cuando
llega paga en la caja y ya tiene designado el numero de consul-
torio y el médico que lo va a atender. También puede hacer su
pago via bancatia; si es un paciente que viene del interior de la
republica, puede ingresar a la pagina de internet del hospital,
ver cual es el nimero de cuenta del hospital, pagar su consulta
y con el voucher acudir a la institucién y se le agenda su cita.

Asimismo, se han instalado formas de medir el tiempo que tardan
los pacientes en una consulta. Hoy, el tiempo de espera del pa-
ciente de primera vez es de alrededor de media hora.

También se implementd un expediente electrénico de tal ma-
nera que el médico pueda capturar los datos de sus pacientes,

su historia clinica y via electrénica cualquier médico en el hos-
pital la puede revisat, porque estd en una red interna.

Asimismo se han mejorado mucho los lugares de espera de
los pacientes haciendo un poco mas comoda su estancia. Otra
mejora que han tenido es que en la actualidad no es necesario
que los pacientes que buscan consulta lleguen a formarse muy
temprano, porque se cuenta con tres horarios de consulta: de 8
210,de 10 212 y de 12 a 14 horas.

Una remodelaciéon mas consistié en que la sala de quiréfanos fue
dividida en hombres y mujeres. Ahf se cuenta aproximadamente
con 20 camas, que se utilizan para aquellos que ingresan por algu-
na urgencia o para cirugfas programadas. Cabe destacar que alre-
dedor de 90 por ciento de éstas son ambulatotias, aunque existen
algunos servicios que mantienen ahf a sus pacientes otro dia.

“Estando yo a cargo de la direccién, una de las cosas que hi-
cimos fue el equipamiento de los 13 quiréfanos, que es algo
muy costoso. Nos da mucho gusto tener quirdéfanos de primer
nivel, con los mejores microscopios y equipos para realizar ci-
rugia de catarata, de vitreo. Tenemos unas pantallas de plasma
en la pated, donde se observa lo que se estd grabando, todas
las cirugfas; ademds que contamos con bancos y mesas de qui-
réfano mucho mas amigables, y camas térmicas”.

Asimismo, se han hecho muchas adecuaciones en el irea del
comedor, para la cual se contraté a dietistas que estan pendien-
tes de lo que se les da de comer a los empleados. Por cierto, la
plantilla es de 312 empleados entre médicos y administrativos.

MISION CUMPLIDA

Dirigir una institucién como el Hospital de la Luz ademads de que
conlleva una gran responsabilidad también se convierte en un
orgullo para quien estd al frente de ella. Tal es el caso del doctor
Benito Celis Suazo, quien comenta que para ¢l ha sido muy satis-
factorio el hecho de ser el director de la institucion que lo formo.

Cabe destacar que el doctor Benito Celis Suazo nacié6 en el es-
tado de Guerrero, muy cerca de Ciudad Altamirano. Realiz6
la carrera de médico cirujano en la UNAM. Antes de estudiar
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Oftalmologfa, estuvo en la especialidad de Pediatria, y a los
dos meses de estar en el Hospital Lopez Mateos, acudié a ha-
blar con el doctor Enrique Graue y Diaz Gonzalez, cuando era
director del Hospital de la Luz, quien lo acept6 para realizar
la especialidad en Oftalmologia en dicha institucién. Ahi cursé
la residencia durante tres afios y al concluirla laboré en distin-
tas instituciones como el Seguro Social, en donde estuvo ocho
afios; asi como en el Hospital Colonia. Fue perito en la Procu-
radurfa General de Justicia del DE, y en el afio de 1985, justo
el afio del temblor, estuvo en el Hospital Juarez cuando éste se
cayo, por lo que se cambié al Hospital Homeopiatico.

Ha sido profesor de la UNAM en el drea de vitreo y retina
desde hace altededor de 10 afios y profesor del IPN desde
hace mas de dos décadas. Ademas, por su interés en estudiar
areas como retina y vitreo, regresé al Hospital de la Luz.

Estuvo algunos meses estudiando en Massachusetts y cuando
regres6 al Hospital de la Luz formé parte del equipo de mé-
dicos del Departamento de Retina. Posteriormente ocupé la
Subdireccién Médica del hospital, hasta que en 2006 fue nom-
brado director general.

Fue presidente de la Asociacién Mexicana de Retina y ha te-
nido mucha participacién en la Sociedad Mexicana de Oftal-

mologia, en la cual actualmente es el coordinador cientifico.
Asimismo ha sido un activo promotor de la especialidad de la
Oftalmologia por lo que ha participado en multiples conferen-
cias y platicas sobre temas especializados, presentando los ca-
sos del Hospital de la Luz.

Asimismo, para ¢l ha representado un gran logro observar
hoy, después de cuatro afios de estar al frente del Hospital de
la Luz, los cambios que se han realizado para beneficio de los
pacientes y los médicos que trabajan en el nosocomio.

Por ello, sefiala como una ultima observaciéon: “yo veo que
todos los trabajadores laboran a gusto, esto me hace pen-
sar que mi funcién como director ha servido para poder lo-
gratr esto. En estos cuatro afios no ha habido absolutamente
ningun conflicto, yo creo que en mucho ayudan las juntas
mensuales, que antes no se hacian y que ahora hacemos,
con cada uno de los jefes de departamento: los citamos a
todos y cada uno dice lo que le hace falta en su servicio y
tratamos de que todas estas carencias se les den inmedia-
tamente prioridad. En las primeras juntas eran muchas las
demandas, ya en las ultimas no, ya tienen todo lo necesario.
Entonces, hablamos de aspectos administrativos, de cémo
trabajar con los residentes, de como hemos conseguido tra-
bajar mas eficientemente”. FM
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IV Congreso Nacional e Internacional
de Colposcopia y Patologia del
Tracto Genital Inferior

Colegio Nacional de Docencia e Investigacion en Colposcopia

POR MA. LUISA SANTILLAN

ajo el lema Conciencia, perseverancia y responsabilidad

de la prevencion se llevé a cabo el IV Congreso

Nacional e Internacional de Colposcopia y Pato-

logia del Tracto Genital Infetior, organizado por

el Colegio Nacional de Docencia e Investigacion
en Colposcopia, cuya sede fue el Auditorio Cinia Gonzalez
Diez, del Hospital Espafiol. El evento se realizé del 26 al 28 de
agosto del presente afio.

Desde que se dio inicio con estos congresos, el Colegio ha
buscado que sean un espacio en donde los médicos asistentes
compartan sus expetiencias clinicas, aprendan de los ponentes

air LA =P

Tralarmdento Topco

extranjeros y nacionales, quienes hablan de los temas mas ac-
tuales en el area de Colposcopia, asi como que cuenten con
herramientas que les permitan practicar a través de modelos
inanimados, por medio de talleres, forma en la que el congre-
sista adquiera una educacién médica continua de calidad.

Lograr una combinaciéon exitosa, como la obtenida durante
este Congreso, sélo fue posible con el apoyo del Comité Ox-
ganizador integrado por el doctor Drusso Vera Gaspar, Presi-
dente Honorario; la doctora Teresita Rojas Sanchez, Presiden-
te Ejecutivo; el doctor José Antonio Moreno Sanchez, Vice-
presidente; el doctor Manuel Gémez Rodriguez, Coordinador
General, y como coordinadores los doctores Gerardo Casa-
nova, José Manuel Chong, Rodolfo Islas Cortés, Susana Ortiz,

FAMIUA MEDICA| 9



La convivencia con los profesores unié los lazos de amistad entre los congresistas

Alejandro Hernandez, Armando Valle Gay, Julio César Pérez,
Sara Garcia, Alejandro Gonzdlez y José Alberto Brime.

Asimismo, fue un evento que conté con simposios, discusion
de casos clinicos, comidas con expertos, conferencias espe-
ciales, mesas de discusion, discusiones interactivas, ademis de
talleres de cirugia colposcopica con modelos inanimados, un
curso taller de acreditacién en colposcopia y una amplia expo-
sicion comercial.

En cuanto al profesorado, éste estuvo integrado por mas de
30 profesores nacionales y
seis extranjeros. El progra-
ma cientifico fue conforma-
do por una amplia variedad
de temas que incluyo: bases
inmunolégicas, lo nuevo en
vacunologfa, el papel de la ge-
nética, manejo de la patologia
variada, aspectos epidemio-
logicos de la Infeccion por
Virus del Papiloma Humano,
diagnéstico de la IVPH, tra-
tamiento conservador de las
LEI, papel de los inmunomo-
duladores y la inmunoterapia,
asi como diagnostico y trata-
miento del adenocarcinoma
cervical, entre otros.

IMPORTANCIA DE LA EDUCACION MEDICA CONTINUA

Uno de los maximos representantes del Colegio Nacional de
Docencia e Investigaciéon en Colposcopia y del Centro Nacio-
nal de Docencia e Investigacion en Patologfa del Tracto Geni-
tal y Colposcopia es el doctor Drusso Vera Gaspat, en cuyas
instituciones mantiene un cargo vitalicio como presidente ho-
noratio, por lo que es considerado una autoridad en diversos
temas ginecoldgicos y un impulsor de una practica de calidad
de la colposcopia en nuestro pafs.

En entrevista con Familia Médica, el doctor Drusso Vera Gas-
par explicé que realizar congresos por parte del Colegio Nacio-
nal surgi6 de la necesidad de contar con educacién médica con-
tinua, porque al no existir ésta el médico, a corto plazo, se atrasa
en sus conocimientos: “esto es muy serio, porque lo actualizado
permite una mejor atencion médica, y ademas evita complica-
ciones serias como es lo que se llama morbidez, y por otro lado,
el objetivo fundamental que es disminuir la mortalidad de las
mujetes por cancer del cuello de la matriz no se lograrfa si no
hay un conocimiento actualizado que le permita al médico dos
cosas: realizar prevencién primaria y prevencion secundaria”.

El especialista sefialé6 que la
prevenciéon primaria es que
el publico en general cuente
con informaciéon verdadera
sobre lo que es el Virus del
Papiloma Humano, cudl de
los tipos que existen es el
causante del cancer cérvico
uterino, quién debe utilizar la
vacuna, como debe aplicarse
y quiénes son mas propen-
sas a padecer cancer cérvico
uterino, entre otros detalles
de la enfermedad. Esta infot-
macién sélo se puede obtener
de primera mano a través de
su médico tratante o de los
medios de comunicacién: “en
la prevencién primaria la informacién ayuda mucho para que la
mujer pueda asistir al centro de atencién con personal capacitado,
que ha recibido esta educacion médica continua”.

Coment6 que otra forma de hacer prevencién primaria es a
través de las vacunas y aclaré que la vacuna que actualmente
existe en México protege contra la infeccién por virus del pa-
piloma, pero no a todos, ni a todas, sino que protege a aquellas
personas que no han iniciado su vida sexual: “ahi las protege
en forma preponderante, y cuil es esta poblacion, la poblacion
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Dr. Drusso Vera Gaspar y Dra. Teresita M. R. Rojas Sanchez

joven, los pre puberes, los paberes, si no se vacuna la mujer en
estas edades, entre los 9 a los 12 afios, cuando llega a iniciar
actividad sexual, que en México cada vez es mas temprana esta
edad, al llegar a la adolescencia tiene dos inconvenientes: uno,
que es vulnerable, y dos, que no se le atiende en forma sufi-
ciente”.

Dos problemas a destacat con la vacuna es la cobertura y el
costo: “si no hay este conocimiento llegamos al exceso de
diagnéstico y de tratamientos innecesarios. Entonces, el médi-
co que estd en educacién médica continua lo sabe y lo debe de
saber y se le dan las evidencias que demuestran esto”.

Por otra parte, el doctor Drusso Vera comenta que en eventos
como el IV Congreso les ensefian a los médicos la manera en
que se esta realizando la citologfa, la cual se hace en México
aun de forma muy convencional, a diferencia de otros paises
en donde se utiliza citologia en base liquida, para la cual se re-
quiere de mas aparatos y el costo es mds alto: “junto a la cito-
logfa existe la oportunidad de agregar lo que se llama biologia
molecular y, si se usan estos procedimientos, la oportunidad de
descubrir una lesiéon es mucho mayor”.

“Por eso hacemos estos congresos, para que tengamos opor-
tunidad de escuchar a los profesores nacionales de primer or-
den, pero invitamos también a profesores extranjeros, porque
por ejemplo el doctor Lutz Gissmann, que viene de Alemania,
nos habla de los avances recientes, sobre todo lo que es la me-
dicina molecular y todos estos virus que tienen que ver con
el cancer, y nos habla de las vacunas, al igual que otro que es
Tino Schwarz, pero de las de segunda generacién que todavia
no hay en México, ellos ya la tienen, y nos habla de vacunas te-
rapéuticas, que en México no se estan investigando, pero ellos
ya estan investigando. Entonces, por eso la invitacion”.

En cuanto a los talleres, el doctor Vera comenté que uno de
los objetivos de los congresos que han realizado es datle im-
portancia al conocimiento practico: “la ensefianza es repetir la
informacién o la practica, estos talleres permiten en dos dias
practicar en modelo inanimados las incisiones o las destruccio-
nes con electricidad, con luz que es el laser, con frio que es la
criocirugfa y esto lo hace una vez, dos veces, cien veces”.

Dentro de la entrevista comenté que dos aspectos que ellos se-
flalan con frecuencia es en temas éticos y bioéticos, ademas de
que es parte de sus objetivos insistir en que los médicos gene-
rales se capaciten mejor: “intentamos capacitar a los médicos
generales nada mds en la etapa que se llama diagndstico; ya en
el tratamiento si capacitamos a los médicos especialistas, pero
ademas a los dos los capacitamos en lo que es el seguimiento,
sino hay seguimiento los resultados buenos se pierden, pot-
que al resolver algiin problema médico de este orden lo que
estamos viendo en el congreso es que hay que saber qué hacer
después”.

Por dltimo, expreso su sentir en torno a la asistencia y el apoyo
recibido para la realizacién del congreso: “el que hayan llega-
do muchos médicos generales me llena de satisfaccion, el que
haya muchos especialistas también, pero lo que mas me llena
de satisfaccién es que hicimos mucha difusién de lo que es-
tamos haciendo, ademas de que no puedo dejar de lado que
hemos tenido apoyo de la industria farmacéutica, de la indus-
tria que vende equipos y aparatos modernos, y hemos tenido
una gran cooperacion de todo el personal médico, como es el
comité organizador”.

"Lo maximo que se ha logrado hasta el afio pasa-
do es realizar 8 mil citologias a mujeres que tienen
vida sexual activa, pero el pais tiene mds de 25 mi-
llones de mujeres. Entonces, falta aumentar la co-
bertura, y lo peor es que el acceso en nuestro pais
es bajo por condiciones de orden social, econémico
y cultural. La mujer que vive en zonas marginadas
es ignorante, come mal, no tiene dinero para asis-
tir a una atencion privada y a nivel institucional la
carga de trabajo es exagerada y las autoridades ha-
cen muchos esfuerzos y tienen un programa de de-
teccion oportuna, pero a pesar de los esfuerzos hay
obstdculos. Lo peor en la citologia es la toma inade-
cuada que nos lleva a que habiendo enfermedad no
se diagnostique, a eso se le llama falsos negativos y
en nuestro pais oscilan, dependiendo de los estados
y de los sitios de atencion, de 20 hasta 50 por cien-
to”. Dr. Drusso Vera Gaspar, presidente honorario
del CNDIC
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La realizacién de los talleres fue vital para los asistentes

ARDUA LABOR

La doctora Teresita M. R. Rojas Sanchez, presidente del Cole-
gio Nacional de Docencia e Investigaciéon en Colposcopia por
segundo afio, menciond que la idea del congtreso fue propor-
cionar a los médicos asistentes informacién del manejo correc-
to y actual del Virus del Papiloma Humano con el fin de que
sea transmitida de manera adecuada a las pacientes, asi como
que los congtresistas se sientan favorecidos con el conocimien-
to que en el evento se comparte.

El congreso estuvo dirigido a ginecdlogos, oncélogos y médi-
cos generales, basicamente enfocados al area de la colposcopia,
por lo que la doctora Rojas hizo hincapié en la capacitacion y
actualizacién de los médicos y mencioné que alrededor de 2 mil
colposcopistas cuentan con una excelente capacitacion: “por eso
es que es tan importante que las mujeres que acuden a revision
tengan la certeza de estar siendo valoradas por un médico que
tiene la capacitacién para hacer este tipo de estudios”.

Una de las caractetisticas fundamentales de este congreso es
que en ¢l se llevan a cabo talleres con modelos inanimados a
lo cual la doctora Rojas comentd: “el médico que aun no tiene
experiencia practica en modelos una electrocirugfa, una criote-

rapia o tratamientos ldser y esto permite, evidentemente, que
cuando estd frente a la paciente sepa exactamente qué hacer.
Entonces, es una forma de entrenatse en cada una de estas
técnicas y es importante que forme parte del congreso porque
hay personas que asisten por primera vez a este tipo de even-
tos y no tienen un conocimiento real de en qué consiste la col-
poscopia, entonces, eso les va dando mds idea de qué es lo que
sucede en esta area”.

Algunas de las innovaciones que se presentaron durante el
congreso fue en el drea de vacunas, se hablé en torno a ellas,
los beneficios y tiesgos que tienen. Al respecto, la presidenta
del Colegio menciond que es necesario aplicar la vacuna en to-
das las mujeres y que lo ideal es que sea antes de que inicien
con su actividad sexual, es decir, a partir de los 10 afios.

“El cancer cérvico uterino estd provocado generalmente
por dos tipos de virus, el 16 y el 18, entre ellos dos produ-
cen poquito mas de 70 por ciento de los canceres del cuello
de la matriz, entonces, ahora ya hay vacunas que nos prote-
gen especificamente contra estos dos tipos de virus, obvia-
mente hay mas virus, pero si nos protegen de 70 por ciento
de los que provocan cancer, estamos hablando de un avance
importantisimo”.
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"La colposcopia es un método muy benéfico, que
nos facilita muchas cosas: hacer diagndstico, loca-
lizacién de lesion y tratamientos oportunos, que es
algo que no debemos dejar pasar y evidentemente
no dejar de lado el Papanicolaou o citologia, pero
también siempre realizados en lugares adecuados y
por gente capacitada”. Dra. Ma. Teresita Rojas, pre-
sidenta del CNDIC

EXPERIENCIAS COMPARTIDAS

En cuanto a los médicos que participaron en el evento, asis-
el doctor Lutz
Gissmann que participé con el doctor Harald zur Hausen en

tieron tres destacados médicos alemanes:

el descubrimiento de la infeccién por virus de papiloma huma-
no, que es el principal causante de cancer cérvico uterino; asi
como el doctor Tino Schwarz, investigador en vacunologia y
sus efectos clinicos, y el doctor Gerd Béhmet, quien hablé de
temas de colposcopia y tratamientos con terapia laser.

También asisti6 el presidente de la Federacion Latinoamerica-
na de Colposcopia, el doctor Carlos Humberto Pérez, de Co-
lombia, que hablé de aspectos que tenemos compatibles con
su pais; asf como el doctor Jorge Tisné, representando a Chile,
quien también fue presidente de dicha Federacion.

En cuanto a los médicos mexicanos, estuvo como ponente el
doctor Ricardo Garcia Cavazos, actual director de la Facultad
de Medicina del Instituto Politécnico Nacional, que hablé de
aspectos genéticos relacionados con cancer cérvico uterino, un
tema que es poco visto en el area de la colposcopia. Ademads
del doctor Luis Padierna, quien habl6é de temas inmunoldgi-
cos; el doctor Drusso Vera, quien manejé temas sobre el trata-
miento moderno del microcarcinoma cervical y prevencion en

Mujeres y colposcopia

Aunque en la actualidad se ha logrado que una mu-
jer se practique un estudio de colposcopia, alin falta
mucho por hacer al respecto. La doctora Ma. Teresi-
ta Rojas sefiala que la educacién de la mujer es ma-
yor aunque sigue habiendo muchas que no cuentan
con este beneficio: "existen mujeres que no tienen
el beneficio de tener una revisién, ya no digamos de
hacerse colposcopia, ni siquiera un Papanicolaou.
Esto, desgraciadamente, se ve mas en las areas del
sur de nuestro pais, que son también esas areas en
donde hay mas incidencia de cancer cérvico uteri-
no, justamente relacionado con la falta del acceso al
servicio médico y es gente, la mayor parte de ellas,
que vive en poblaciones rurales, muy alejadas o que
tienen problemas culturales, atin de machismo, que
no les permite que las revise un médico y menos si
es varon. Entonces, todavia algunas mujeres tienen
algunas reservas en cuanto a ser revisadas por un
médico”.

cuanto a vacunologia, y el doctor Carlos Aranda, director del
Centro Oncolégico de Morelos, quien participd en el simposio
de Diagnéstico de la IVPH, entre otros médicos destacados
que participaron en el congreso. FM
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Congreso Nacional
de Mastologia

CARLOS ZAMORA, ENVIADO ESPECIAL

1 VIT Congreso Nacional de Mastologia, organi-
zado por la Asociacién Mexicana de Mastologfa
(AMM), se llev6 a cabo del 25 al 28 de agosto
en Acapulco, Guerrero. Dicho congreso, titula-
do “De la Deteccion a la Rehabilitacion”, fue el
lugar idéneo para reunir todas las areas médicas y especialistas
que desean conocer y prevenir las causas del cancer de mama.

Asimismo, cont6 con la participacion de varios profesores na-
cionales e internacionales cuyo objetivo fue difundir métodos
y aplicaciones técnicas para el mejor conocimiento de la pato-
logfa mamaria, la cual va en aumento en nuestro pafs.

El evento conté con la presencia de la presidenta del DIF esta-
tal, Roxana Torreblanca, médicos, académicos, especialistas en
oncologia, amas de casa y presidentas de los DIF municipales;
con lo cual se muestra que estos congresos involucran a la so-
ciedad local y crean la participacion de la comunidad.

Debido a su disefio, médicos de diferentes disciplinas, des-
de cirujanos oncologos hasta médicos familiares, pudieron
comprender las etapas del cancer de mama. La Dra. Yolan-
da Villasenor Navarro, presidenta de la AMM, comenté al
respecto: “La planeaciéon del congreso fue muy completa.
Comenzamos con el Curso ‘ABCD’ del cancer mamario
que fue basicamente para médicos generales, enfermeras y
trabajadoras sociales. En él se hablé de aspectos como la
anatomia de la glandula mamaria. Por otra parte, en el XV
Curso Clinico Radiolégico en cancer de mama, conjunta-
mos a técnicos radidlogos y médicos radidlogos dedicados
a la imagen de mama, y esta parte del curso incluyé tanto
teorfa como practica”.

El primer dfa de congreso se concentr6 en la difusién de co-
nocimiento y educacién, con temas como Estilos de vida, dieta
y cancer, conferencia impartida por la Dra. Patricia Villareal,
ademas de la inclusién de un cuerpo tedrico que abarcéd po-
nencias relevantes como Mastografia de deteccion y diagnos-
tica, impartida por la Dra. Lesvia O. Aguilar, y Rehabilitacion
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Fisica y psicoldgica, a cargo de la Lic. Isabelle Aloi-Timeus
Salvato. En la reunién plenaria general destacé la ponencia del
Dr. Héctor Arreola-Ornelas: Cancer de mama: prioridad apre-
miante para la salud de las mujeres en México.

Cabe resaltar el interés mostrado por la exposicién de pacien-
tes a la quimioterapia, tema que abarcaron varias ponencias,
entre ellas Quimioterapia en pacientes Triple Negativo, a cargo
del Dr. Fernando U. Lara Medina.

Los temas cientificos y técnicos no relegaron espacio para tra-
tar topicos sociales. Muestra de ello fue la ponencia Cancer
de mama y la familia, del Dr. Francisco Garcfa, que mostré el
lado humano de quienes sufren esta patologia y ayudd a que
los doctores comentaran el comportamiento del entorno de
estos pacientes.

Novedoso tesultd el disefio de talleres teérico-practicos. Al
respecto, la Dra. Villasefior sefial6 que un punto vanguardis-
ta fue la practica de la telemamografia, que consiste en enviar
via Internet imagenes mediante una sesién remota a un centro
donde un experto pueda leer los estudios.

Asimismo, se impartié un taller de biopsia en mama guiada
por ultrasonido, el cual fue de trascendencia para los médicos,
ya que mediante una practica con pechugas de pollo y equipo
médico aprendieron a mejorar su técnica para obtener mues-
tras de seno. Por otra parte, se les ensefié el control de cali-
dad en mamogtrafia andloga; con esto los médicos aprendieron
a disminuir e identificar errores técnicos. En estos talleres los
socios comerciales tuvieron un papel importante. La Dra. Yo-
landa Villasefior acoté: “Al tener nosotros los equipos en una
exposicion comercial, setfa un desperdicio econémico y de re-
curso humano no poder hacer uso de ellos. Amablemente los
stands comerciales tuvieron a bien prestarnos el equipo para
hacer todo esto”.

Ademas, en las diferentes ponencias se incorpord tecnologia
que permitié la interaccién, pues mediante una encuesta se
pudo conocer la manera en cémo actdan los doctores frente a
un caso clinico.

DRA. YOLANDA VILLASENOR NAVARRO

¢Me podria comentar su impresion sobre el VII Congreso
Nacional de Mastologia?

Este evento tiene una gran importancia para el pafs porque re-
une todas las especialidades y a todos los personajes que inter-
vienen en areas de salud dirigidas especificamente al cancer de
mujer, en especial la atencién al cancer de mama.

¢Como logra que este congreso cumpla su funcién edu-
cativa para la deteccion del cancer de mama?

Es muy complicado poder medir que tanto aprende el gremio
médico. Fue un curso de tres dias, sin embargo, algo seguro
es que sensibilizas a las personas. El principal mensaje es de-
cir: “hay cancer de mama y se mueren 13 mujeres a diario en
México por este padecimiento” y en algunos afios la cifra po-
dra aumentar al doble o triple.

Dr. Yolanda Villaseiior. Presidenta AMM
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La presidente de la AMM y médicos asistentes en convivencia al
término de un taller

Los ponentes aprovecharon para retroalimentarse y compartir sus
ideas

En la clausura del evento se premié el mejor trabajo

Vimos un curso de relevancia para los médicos, ¢como se
disefi6?

Al inicio se disefié un seminario para grupos de apoyo, pacien-
tes operadas y publico en general en donde se tocaron temas
muy sensibles, como la recuperacién de una mujer postopera-
da de cancer de mama, una mujer que muere por cancer de
mama y lo que ocutre con la familia. También realizamos todo
un conjunto de actividades cientificas y actividades sobre la se-
si6n plenaria de la actualizacién, es decir, desde la deteccion
hasta la rehabilitacién, ademds que se les ensefia a distinguir
cuando una imagen mamatia es benigna o maligna.

A la par de todo esto se realizaron cursos y se desarrollaron
varios talleres. También tuvimos enseflanza de biopsia, pues
una vez que una mujer es diagnosticada con sospecha en
mama con algin método de imagen o por autoexploracion, re-
quiere una corroboraciéon histologica.

Al final tuvimos un taller sobre qué es posicionamiento ma-
mogrifico, para tener un buen diagnéstico, y otro de control
de calidad en mamografia, ya que en México no tenemos, en
general, una mamografia de buena calidad y queremos aumen-
tar el estandar del nivel de calidad.

DR. JESUS MIGUEL LAZARO LEON, PRESIDENTE ELECTO DE LA AMM
A 24 afios de la creacion de la AMM, ¢cual es su relevancia?

En primera, que es una sociedad multifacética. Debemos re-
cordar que la Asociacién Mexicana de Mastologia se nutre, a
diferencia de otras, de diferentes especialidades. Podemos ob-
servar que hay socios radidlogos, cirujanos plasticos, cirujanos
generales con interés en la mastologfa, mastélogos, oncélogos,
oncoélogos médicos, oncologos radioterapeutas, hay especialis-
tas en terapia fisica y rehabilitacién. Es decir, esta asociacion
con el tiempo ha ido proporcionando una visién integral del
tratamiento del cancer mamario de manera multidisciplinaria.

¢Cual seria el mayor aporte logrado por este congreso?

Ademas de multidisciplinario, el VII Congteso Nacional de Mas-
tologfa reunié un gran nimero de profesores. Tuvimos a gente
muy reconocida, un ejemplo de ello fue que el primer dia estuvo
con nosotros el Dr. Jesus Garcfa-Foncillas, quien es un investiga-
dor en farmacogenética de la Universidad de Navarra, donde rea-
lizan investigacioén de punta en el genoma molecular del cancer.

Siguiendo con la gente destacada, nos acompafié Edward Aza-
vedo, del Instituto Karolinska, de Suecia, quien abordé el tema
de la patologia en la glaindula mamaria en la imagen, que se
complementd con la presencia de profesores nacionales de
diferentes instituciones como el Instituto Nacional de Can-
cerologia, el Centro Médico Nacional 20 de Noviembre o el
Hospital General de México; y fue gracias a la interaccién pro-
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potcionada por este congreso que obtuvimos conocimientos
nuevos y sabemos la tendencia en cuanto a diagndstico, trata-
miento y rehabilitacién del cancer mamario.

LA TECNOLOGIA EN LOS TRATAMIENTOS ONCOLOGICOS

La aportaciéon tecnolégica estd revolucionando la investiga-
se le conoce en
el mundo como oncologia trasnacional y esto posibilita que un

cién oncoldgica. El Dr. Lazaro Leén refirié:

investigador desarrolle su trabajo en biomarcadores o aplica-

ciones tecnologicas para los pacientes. Esto es una gran apot-
tacién, ya que muchas veces los descubrimientos no termina-
ban por ayudar al paciente. Hoy la tendencia es que la investi-
gacién termine en beneficio del paciente.”

Ante perspectivas tan amplias, ;como se logra el punto
de encuentro en la AMM?

El objetivo del préximo afio serfa, basicamente, llamar a todas
las diferentes especialidades y a los no especialistas a participar

18 | rAMILA MEDICA



de manera mas activa. De hecho el préximo evento va a tener
rubros como pueden ser el acondicionamiento fisico, la nutri-
ci6én basada realmente en un estilo que le permita a la paciente
tratar de disminuir el impacto que esta teniendo la enfermedad
en la poblacién femenina. Entonces, ahf se les va a ensefiar a
realizar actividad fisica que redunde en beneficio, porque el he-
cho de caminar es bueno, pero adquitir condicion fisica es me-
jor y sobre todo nutrirse de manera adecuada.

Ese es un reto que, como sociedad, tratamos de disminuir el
impacto que puede tener esta enfermedad en la mujer, pues
si uno lee las estadisticas... Muchos se asustan porque va cre-
ciendo el nimero de casos en el mundo y lo que podemos ha-
cer es revisar el estilo de vida y los médicos debemos mejorar
nuestro diagnéstico temprano, establecer métodos que nos
ayuden a encontrar tumores mas pequeflos y cuando ya esté

presente, escoger los mejores tratamientos.

Sin duda alguna los médicos que asistieron a las conferen-
cias y cursos del VII Congreso Nacional de Mastologia hoy
cuentan con mayores conocimientos, ademas que mejora-
ron la técnica en el manejo de equipo médico, con lo cual
disminuiran los errores en diagndsticos. Asimismo, conocen
mejores estrategias para detectar y tratar el cancer de mama;
aparte que saben como desarrollar un trato para el paciente
y su familia.

Por dltimo, nos quedamos con una reflexién de la presiden-
ta de la AMM, quien sefiala el camino para erradicar el cancer
de mama: “La mejor via es educando a la poblacion, especifi-
camente a la poblacién médica y técnica. Nuestro objetivo es
mostrar, no ensefiar, mostrar las alternativas existentes para
que al llegar a tu lugar de origen profundices en lo que estds
haciendo”. FM

Entrevista al Dr. Sinuhé Barroso,

tesorero de la AMM

¢Como se organizo este congreso?

La Asociacién Mexicana de Mastologia (AMM) es una aso-
ciacién que cumple 25 afios, de tal manera que ya estd bien
conformada; los grupos que la integran se relacionan de
manera adecuada y por ello todo es muy facil de concretar.
Ademas, no es dificil porque redne a la gente que se dedica
a la evaluacién, el manejo, el tratamiento y rehabilitacion del
cancer de mama de todas las instituciones publicas y priva-
das en el pais.

Los doctores que asistieron a este congreso, squé nue-
vos temas o estrategias encontraron?

Nuestro planteamiento fue que pudieran observar desde
el diagnéstico hasta la rehabilitacién. Por esto no todo fue
enfocado al tratamiento médico, sino que se abarcaron te-
mas desde la evaluacién inicial de las pacientes que tienen
sospecha de cancer hasta aquellas pacientes a quienes se les
diagnostica la enfermedad, asi como el mejor tratamiento y
cudles son los tratamientos agregados que se deben de otor-
gar, ademds de las terapias de paliacion y de apoyo. De esta
manera, se brindé conocimiento integral para el manejo de
pacientes con cancer.

¢Cual fue su funcién, como tesorero, en la planeaciéon
del congreso?

Me tocé coordinar la parte econdémica. Mi labor estuvo en-
focada en el manejo de los recursos que tiene la sociedad,
para asi incrementar el proyecto general.

|I
!I I
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¢Cuales son los siguientes proyectos?

En el mes de diciembre la AMM cambiara de administracion
y su nueva mesa directiva, a cargo del Dr. Miguel Lazaro
Leén, continuard con proyectos bien definidos por nues-
tra sociedad. Ademds, quiero agregar que cada vez mas la
Asociacion Mexicana de Mastologia es la portavoz de los
profesionales que se dedican al cancer de mama con las au-
toridades de nuestro Sistema Nacional de Salud; esto para
incrementar las politicas relacionadas con el abatimiento de
la mortandad por este padecimiento.
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IX Curso Anual de Ultrasonido 2010
“"Curso del Bicentenario”

POR MA. LUISA SANTILLAN

omo ya es tradicién entre la comunidad

médica especializada en Radiologia e

Imagen, del 11 al 15 de septiembre de

este afio se llevé a cabo, por novena

ocasion, el Curso Anual de Ultrasoni-
do, organizado por la Sociedad Mexicana de Radio-
logia e Imagen (SMRI), cuya sede fue el Hotel She-
raton Marfa Isabel de la ciudad de México.

Durante cuatro dias los asistentes pudieron participar

de las conferencias enfocadas en el area de ultrasonido
que este aflo la sociedad prepard con un amplio pro-
grama académico impartido por profesores naciona-
les e internacionales, quienes ademds convivieron con
los congtresistas, amén de mantener lazos de amistad

e intercambio de conocimientos aun fuera de las po-

nencias.

El evento estuvo integrado por cursos internacio-
nales de temas como Ginecobstetricia, Pediattia,
Musculo Esquelético, Dopplet, Abdomen, Vascular
y Mama, sesiones interactivas y cursos de actualiza-
cién para los cuales tuvieron como invitados a mé-
dicos destacados de instituciones como el Centro
Médico ABC, el Hospital Angeles del Pedregal,
el Instituto Nacional de Nutricion “Salvador
Zubiran”, el Hospital General de México,

el Instituto Nacional de Perinatologia y el
Hospital Central Militar.

APOYO TOTAL A LOS CONGRESISTAS

Una de las caracteristicas g e-
ne este evento académico es 1
que es internacional, a él
no sélo asisten médicos
mexicanos, sino de dis-
tintas partes de Latino-

américa. Por lo tanto, el doctor Gerardo Perdigbon

Castafieda, actual presidente de la SMRI, no duda
en comentar que la calidad académica del curso se
complementa de diversas formas, una de ellas es
por los profesores que integran el programa cien-
tifico; otra es por la interaccién que existe entre
profesor y congtresista, a través de la cual pueden
discutir los temas expuestos durante el curso, y
por dltimo se encuentran la parte practica del
evento en la que por medio de talleres se realizan

procedimientos ultrasonograficos para que los asis-

tentes aprendan nuevas técnicas y pongan en practi-
ca lo aprendido en el curso.

Uno de los logros de la SMRI es que en la actua-
lidad se propotrcionan becas a los tresidentes del
Distrito Federal con especialidad en Radiologia y
ultrasonido pata mejorar la enseflanza en las dife-
rentes partes del pafs: “es importante mantener una
relacién con los residentes de radiologfa, de los di-
ferentes estados. Hemos ofertado becas también a
las diferentes sociedades de México, junto con sus
dirigentes y sus mesas directiva pata que estén aqui
con nosotros”.

Asimismo, el presidente de la SMRI sefial6 que es
importante difundir este tipo.de cursos no sélo
entre médicos especialistas: “nos interesa que
los médicos que no sean radiélogos, que sean
identes de otras areas, médicos generales
diantes de medicina, aprendan c6mo
dir un estudio de ultrasonido”.

En cuanto al profesorado, el doctor
_ Perdigén sefialé que es importan-
| =te ij: asistan profesores de alto

; ivel para que el congresista

pueda aprender de ellos,

ues al transmitir la expe-
encia que han adquirido
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en sus pafses o instituciones donde laboran, el asistente co-
noce nuevas técnicas y procedimientos que, si cuenta con la
tecnologifa necesaria, podria aplicar en su practica diaria. Tal es
el caso de la elastografia, de la cual sefialé6 que aunque fue un
tema que se abordé en el curso y ya se desarrolla en México,
aun no esta al alcance de todos los hospitales en nuestro pafs.

Durante el congreso se manejaron dos tipos de premios, uno
que se llama Quiz, a través del cual el congresista pudo asistir
a una seccion especifica del evento a revisar en una compu-
tadora los mejores casos y se premi6 al participante que dio
los mejores diagnésticos. Ademas, se premian los trabajos de
investigaciéon novedosos.

MANTENER LOS LAZOS INTERNACIONALES

Uno de los asistentes distinguidos al IX Curso de Ultrasoni-
do, fue el doctor Enrique Mainero Crespo, expresidente de la
SMRI y miembro del comité organizador, quien en entrevis-
ta con Familia Médica sefalé: “este curso de ultrasonido ha
tenido un gran impacto en toda la comunidad médica, ya que
tenemos profesores de muy alto nivel, tanto nacionales como
internacionales. Este afio vinieron de Espafia, Argentina, Esta-
dos Unidos y Venezuela. Nosotros como sociedad y yo como
miembro del Comité de Relaciones Internacionales tenemos
convenios con estas sociedades e intercambios de profesores,
asf como de residentes a los diferentes hospitales de los paises
mencionados”.

Este curso es importante, porque de acuerdo con el doctor
Mainero Crespo “el ultrasonido ha tenido muchos avances en
poco tiempo y como es un método tan difundido y tan accesi-
ble para todos los médicos, es importante asistir a estos cursos
de actualizacion donde se muestran los avances en esta area.
En esta ocasién se tocaron diferentes temas dentro del pro-
grama académico; se le ha dado mucho énfasis a lo que es el
ultrasonido Doppler, es decir, el estudio de la patologfa vas-
cular, también a la ecograffa de mama y la elastografia. Hemos
actualizado estos temas™.

EXPERIENCIA COMPARTIDA

Ademas de ser parte del Comité Organizador, el doctor Mi-
guel Stoopen Rometti también fue profesor en el Curso de
Ultrasonido, en donde presenté una conferencia en la que se
reflexioné sobre cual es el futuro que puede tener el método
del ultrasonido dentro de la especialidad de radiologfa.

“El ultrasonido ha tenido muchos avances, continuos y muy
importantes, ademas de que los sigue teniendo y por eso
este tipo de cursos son fundamentales, porque le traen a la
gente las novedades para que las conozca, las estudie y se
dé cuenta de cudles les pueden servir para su trabajo coti-
diano”.

Cabe destacar que el curso tiene una proyeccién, no sélo na-
cional, sino internacional, por lo que un buen nimero de asis-

22

| FAMILA MEDICA



N

GOV

Dr. Enrique Mainero Crespo

tentes son de América central. Uno de los mayores atractivos
del curso es el programa académico, por lo que el doctor Sto-
open Rometti comenté que existe una comisién que trabaja

durante meses para presentar a los congresistas los temas mas
novedosos:

“En el programa de este curso hay cursos de actualizacion
donde se repasan temas de la practica diaria, se actualiza a los
asistentes; la otra parte que existe es la de las conferencias que
estan impartidas tanto por profesores invitados de fuera de
México, y este afio tenemos invitados de los Estados Unidos,
de Argentina, de Espafia, que vienen a formar el profesorado,
dan las conferencias principales y a ese grupo se unen vatios
profesores nacionales.

RN \\.\

Dr. Gerardo Perdigén Castaiieda

"

Dr. Miguel Stoopen Rometti

Las doctoras Eva Alarcéon e Irma
Yolanda Gomez, de Guatemala

“El curso tiene una amplia oferta para los asistentes, también
desde hace varios afios el grupo organizador promueve que la
gente que asista traiga trabajos. Antiguamente los trabajos se
trafan en forma de poster y se pegaban en mamparas, hoy se
hacen electrénicos, en power point y los revisa en una computa-
dora, pero ademads para la gente que se inscribié esos trabajos
se quedan en la pagina de la sociedad durante varios meses, en-
tonces, la gente puede desde su casa seguirlos viendo”.

ASISTENCIA INTERNACIONAL

La asistencia de médicos de otros paises es una muestra mas de
la alta calidad que se presenta durante el curso, por lo que ya se
ha convertido en una tradicién encontrarse entre los congtesis-
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La calidad de los ponentes fue una constante en el evento

tas a imagenologos de otras naciones. Tal es el caso de las doc-
toras Eva Alarcon e Irma Yolanda Gomez, de Guatemala.

La doctora Eva Alarcén comenta que de manera anual asisten
a los cursos organizados por la SMRI: “porque creemos que es
una excelente oportunidad para todos los radidlogos conocer
cosas nuevas y actualizarnos, y obviamente también ver a los an-
tiguos amigos; porque en mi caso yo hice una parte de mi en-
trenamiento aqui en la ciudad de México, entonces, encontrarse
con los amigos es bueno. Muchos de los radiélogos guatemal-
tecos hemos tenido un entrenamiento aqui en México, enton-
ces, mucho de lo que se esta haciendo aqui nosotros lo hemos
aprendido a hacer también y lo hacemos en nuestro pais”.

Por su parte, la doctora Irma Yolanda Gémez sefialé6 que uno
de los motivos de su asistencia es conocer los avances que
existen en cuanto a ultrasonido para podetlos implementar en
su pais: “me parece que el curso estd muy bien organizado, los
ponentes son gente con mucha capacidad, con mucha expe-
riencia, sencilla de expresarse y el conocimiento llega muy fa-
cilmente”.

Por dltimo explicé: “me llevo nuevos conocimientos, nuevas
técnicas, formas mas sencillas de hacer lo mismo que alla rea-
lizamos, ademas quiero agradecer la hospitalidad con la que
siempre hemos sido recibidos, tanto por los miembros de las
diferentes asociaciones como en general de todos los mexica-
nos con los que nos relacionamos”.

APOYO DE CASAS COMERCIALES

Una de los apoyos fundamentales en la realizaciéon de un even-
to como el Curso de Ultrasonido es el que brindan las casas
comerciales y la industria farmacéutica, y esta ocasién no fue la
excepcion, pues la SMRI conté con un amplia participacion de
éstas, quienes mostraron a los asistentes lo mas actual en cuan-
to a la tecnologfa que tienen en el mercado.

Tal es el caso de dos empresas que constantemente apoyan a la
sociedad en sus eventos: SMH y Grupo Slim Royal.

De gran tradicion, este evento retine a la comunidad radiolégica del
pais

En entrevista, el ingeniero Gerardo Hernandez Fernandez,
de SMH, dijo: “buscamos poder estar con varios doctores
al mismo tiempo, hablando comercialmente, ademas de cul-
tivar los lazos de amistad. Nuestra empresa, SMH, va por
22 afos, empezamos a ser de las empresas viejas en el mer-
cado. La idea es conocernos como personas, la mentalidad
de la empresa es: el que no se vende como persona no pue-
de vender nada, debemos tener confianza en nosotros; se-
guir estando en contacto de manera directa con los médicos
para nosotros es muy importante. El segundo punto impor-
tante es estar mostrando nuestras mejoras tecnolégicas dia
a dfa y de esta manera el médico se mantiene actualizado,
muchas veces sin necesidad de viajar al extranjero, verlo fi-
sicamente como funciona, ver la calidad de los equipos, la
imagen, etcétera; y como tercer punto, tratar de cerrar al-
guna venta aqui, o tener proyectos para cerrarla en el trans-
curso del afio, tanto en privado como en gobierno”.

Coment6 que una de las innovaciones que presentaron en el
curso fueron dos equipos: “Estamos presentando el mas nue-
vo que es el Alfa 6, que heredé todo el avance tecnolégico que
tenemos en el Alfa 10 y en el Alfa 7, en software, y unicamente
viene con el hardware que mas comunmente usa el médico, de
tal manera que es un equipo muy econémico por las prestacio-
nes que da. En costo-beneficio el Alfa 6 da lo que la mayorfa
de los equipos muy grandes, tanto en precio como en caracte-
risticas técnicas a un precio madico.

“Y presentamos también el Alfa 7, que es nuestro equipo me-
diano-grande de ultrasonido, que es el equipo en donde Aloka
esta realizando mucha de su investigacion y desarrollo. Tene-
mos todo lo que ahora esta de moda, que es la elastografia,
que es la valoracién de un posible cancer mamario a través de
la elasticidad del tejido y este equipo, Alfa 7, es capaz de hacer
ese estudios en tiempo real”.

Asimismo, en entrevista con el doctor Ricardo Ortega Nia-
ne, gerente de ultrasonido de Grupo Slim Royal, explic6 que
siempre han mantenido una relacién amigable con la Sociedad
Mexicana de Radiologfa e Imagen: “los amigos de esta socie-
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Dr. Ricardo Ortega y su equipo de trabajo, de Grupo Slim Royal

dad siempre nos han considerado para sus eventos y siendo
la sociedad la organizacién que tiene mds miembros, nosotros
encantados de que siempre nos consideren”.

Sefialé que en esta ocasién también apoyaron a la SMRI con
equipos para sus talleres: “afortunadamente algunos de los
profesores conocen de nuestros equipos y los piden y noso-
tros dispuestos a ser patrte del equipo de la sociedad presta-
mos las maquinas, el ingeniero y, para que todo esto funcione
bien, las platicas con los profesores; que se sientan como si
estuvieran en su maquina y en su casa, con su gabinete. Siem-
pre hemos cooperado”.

Durante este curso, entre las innovaciones que presentaron fue
el equipo Accuvix que, cabe destacar, el doctor Daniel Cafi-
ci utilizé en su taller: “es el mas grande que tenemos y de lo
que estamos presentando en este evento a los amigos radiélo-
gos. Es un equipo de alta resolucion, tiene 4D, 3D en vivo, son
equipos digitales, tienen novedades respecto a los otros equi-
pos, y obviamente un poquito mas de sofisticacién, lo princi-
pal de este equipo son los transductores que ya son de tecno-
logfas nuevas, de mas de 192 elementos”.

Por dltimo, el subgerente Alberto Martinez Teran, de la mis-
ma empresa, dijo: “estamos aqui como todos los afios partici-
pando en este evento, donde siempre los productos que trae-
mos se van innovando, tienen mds capacidad: los equipos de
ultrasonido, de rayos X, principalmente, y ahora presentando
algunos otros nuevos equipos como son el ICR para digitalizar
imagenes de rayos X”. FM
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2° Simposio de
Miusculo Esquelético

CARLOS ZAMORA

a Asociacién Mexicana de Ultrasonido (AMU-

SEM) llevé a cabo el 25 de agosto en sus insta-

laciones su 2° Simposio de Musculo Esquelético

con un gran poder de convocatoria. Dentro del

curso se trataron los temas de introduccion al ul-
trasonido musculo esquelético, es decir, la apariencia que tie-
nen algunos elementos como musculos, tendones, ligamentos
y nervios, ademas de la fisiologfa de estos.

El profesor titular fue el Dr. Rafael Jiménez quien expuso los
temas de ecografia de hombro, de codo y de rodilla, asi como
la platica inicial. El Dr. Jiménez es médico cirujano por la
UNAM, médico ultrasonografista con certificacion de la ICE-
AF (International Certification and Educational Acreditation
Foundation), y profesor titular de la UNAM y la AMUSEM,
de la que fue presidente.

El Dr. Antonio Quezada, ortopedista y traumatélogo, se hizo
cargo de la introduccién, asf como de lo concerniente a anato-
mia y técnicas exploratorias de hombro, codo, rodilla, mano,
pie, mufieca y tendén aquileo. Por su parte, la Dra. Yuri Tsut-
sumi hablé de ecografia de mano, pie, mufieca y tendén de
Aquiles.

Ademas, se realizaron talleres para ejemplificar los temas tra-
tados. Para ese efecto se utilizo el area de rastreo ubicada en el
primer piso de la AMUSEM, donde los médicos participantes
tuvieron la oportunidad de efectuar estudios de ultrasonido de
hombro, de rodilla, etc.

La experiencia fue muy satisfactoria, tanto para los profesores
como para los alumnos, quienes participaron en dichos traba-
jos de las 9 de la mafiana a las 9 de la noche.
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¢Dr. Rafael Jiménez, cual es la importancia de este curso?

Es que no existen muchos médicos que se dediquen a realizar
este tipo de ultrasonido y la demanda entre los médicos espe-
cialistas y los generales ha crecido, ya que el costo es hasta una
quinta o sexta parte mas econémico que una resonancia mag-
nética.

¢Qué hace diferente a este curso respecto a otros del mis-

mo tipo?

En México solamente AMUSEM imparte este tipo de cursos
y simposios, de tal manera que nuestra asociacion es la unica
que tiene este privilegio. Anteriormente tenfamos, como en mi

caso, que acudir al extranjero para recibir adiestramiento de
esta area.

¢Cuales son las herramientas que reciben los alumnos en
este curso?

Los alumnos principalmente se llevan los conceptos, haber te-
nido la oportunidad de realizar ellos mismos los estudios de
ultrasonido musculo esquelético de la mano de los expertos,
y asi afianzar lo aprendido. Aunque un simposio de este tipo
dura poco tiempo como para aprender lo vasto del area en
musculo esquelético, con éste los alumnos han iniciado ya la
practica de esta disciplina diagnéstica que tanto auge ha adqui-
rido en fechas recientes. FM

30 | FAMIUA MEDICA



Recomendaciones literarias

El asedio, de Arturo Pérez Rever- EL
te. Espafia lucha por su indepen-
dencia mientras América lo hace ASEDIO
por la suya. En las calles de Cadiz, Antuno

la ciudad mas liberal de Europa Pinez- Revears
en 1811, se libran batallas de otra
indole. Mujeres jovenes aparecen
desolladas a latigazos. En cada lu-
gar, antes del hallazgo del cadaver,
ha caido una bomba francesa. Eso
traza sobre la ciudad un mapa su-
perpuesto y siniestro: un complejo
tablero de ajedrez donde la mano
de un jugador oculto —un asesino despiadado, el azar, las
curvas de artilleria, la direccién de los vientos, el calculo de
probabilidades— mueve piezas que deciden el destino de
los protagonistas: un policia corrupto y brutal, la herede-
ra de una importante casa comercial gaditana, un capitan
corsario de pocos escrupulos, un taxidermista misantropo y
espia, un enternecedor guerrillero de las salinas y un excén-

de Daniel Glattauer. En la vida
diaria éhay lugar mas seguro
para los deseos secretos que
el mundo virtual? Leo Leike re-
cibe mensajes por error de una
desconocida llamada Emmi.
Como es educado, le contesta
y como él la atrae, ella escribe
de nuevo. Asi, poco a poco, se
entabla un didlogo en el que no
hay marcha atras. Parece sélo
una cuestion de tiempo que se

conozcan en persona, pero la idea los altera tan pro-
fundamente que prefieren posponer el encuentro.
¢Sobrevivirian las emociones enviadas, recibidas, y
guardadas un encuentro “real"?

trico artillero a quien las guerras importan menos que re-
solver el problema técnico del corto alcance de sus obuses.
El asedio narra el pulso asombroso de un mundo que pudo
ser y no fue. El fin de una época y unos personajes conde-
nados por la Historia, sentenciados a un vida que, como la
ciudad que los alberga —una Cadiz equivoca, enigmatica,
s6lo en apariencia luminosa y blanca—, nunca volvera a ser
la misma.

del Dr. Victor Manuel Vargas Hernandez.
Esta obra fue realizada por médicos especialistas del mas alto
prestigio nacional e internacional, y recibié contribuciones
de autoridades de renombre en el ambiente de todas las
especialidades de la medicina y la cirugia. El cancer es una de las
principales causas de mortalidad y morbilidad en las mujeres, y
este tratado fue ideado como un recurso simple para médicos
que atienden a mujeres en todas las fases de la vida y como una
herramienta para ginecélogos y obstetras, médicos de atencién
del primer nivel, médicos generales y familiares, internistas,
oncologos, pediatras y residentes de diferentes especialidades,
incluyendo a las enfermeras y a todo el personal de salud. El
objetivo de la obra es incorporar la informacién mas reciente
de la mayoria de los canceres que se presentan en las mujeres
y que le permita al lector entender y comprender los principios
basicos, clinicos, diagnésticos y terapéuticos del cancer. Su
contenido esta estructurado y organizado en 16 secciones que permiten acceder en forma practica
y sencilla a la informacion sobre cada una de las neoplasias en particular.

Cancer en la mujer

Yictor M.} Hirn
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POR MA. LUISA SANTILLAN

12y 3 de octubre del presente afio se realizé en

el WTC de la ciudad de México el I Congteso

de Estimulacién Prenatal, Temprana y Acuatica,

organizado por la Asociaciéon Mexicana de Es-

timulacion Prenatal y Temprana, A. C., evento
que contb con la asistencia de alrededor de 300 congresistas
quienes pudieron actualizarse en cuanto a la informaciéon mads
destacada en estimulacién infantil.

Entre los ponentes se contd con la participacién de Ana Setrrano,
de México; Brenda Woldman, de Argentina; Don Campbell, de
Estados Unidos; Juan Antonio Moreno, de Espafia, y Rafael Alva-
rez Farifia, de Uruguay. Los temas que se impartieron fueron: Los
efectos de la musica en la gestacion, El Efecto Mozart, Estimula-
cién Acuatica, Estimulacién Temprana e Inteligencias Multiples,
La importancia de las actividades acudticas en el desarrollo infantil,
Los bebés con necesidades especiales y su abordaje, y Procesos de
enseflanza-aptendizaje de las actividades acuaticas.

Cabe sefialar que la calidad de los ponentes, asi como del pro-
grama académico que se expuso durante el congreso fueron de
los atractivos principales del evento, porque se buscé mostrar
a los congtesistas los avances mads significativos, ademas de las
investigaciones mas actuales en materia de estimulacion para ni-
fios, por lo que es de destacarse que los ponentes son reconoci-
dos a nivel mundial por sus multiples aportaciones en materia de
estimulacion prenatal, temprana, acuatica, musical, etcétera.

Algunos de los beneficios que se obtuvieron con el evento fue-
ron: “entiquecer los conocimientos sobre el desarrollo infantil
para su aplicacion en el drea laboral, asi como la obtencién de
un diploma con valor curriculat, reconocido y avalado a nivel
nacional e internacional”.

El congteso estuvo dirigido para personas interesadas en la estimu-
lacién temprana y aquellas que tuvieran un perfil académico enfoca-
do hacia la ensefianza de esta disciplina. Una de las mayores sorpre-
sas que se tuvieron en el evento fue que 70 por ciento de los asis-
tentes acudié del interior de la Repuiblica Mexicana, pot lo que Ana
Mar Mancilla, de la AMETPT, comenté que la siguiente edicién del
congteso piensan realizarla fuera del Distrito Federal.

La estimulacién temprana no es una disciplina nueva; desde
el siglo pasado se tienen registros de su existencia, aunque al
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principio se utilizaba sobre todo como apoyo para nifios con
capacidades diferentes. Sin embargo, con el paso de los afios
se ha visto que es una herramienta util para que los padres
puedan brindar a sus hijos un tiempo de calidad, ya que se les
ensefla cOMo jugar, interactuar y convivir con ellos.

La Asociacién maneja como un objetivo de la estimulacién tem-
prana “hacer uso de experiencias significativas en las que intervie-
nen la percepcion, el descubrimiento, el autocontrol y el juego. Su
finalidad es desarrollar la inteligencia, fortaleciendo los vinculos
afectivos y ayudando a formar una personalidad segura”.

Ana Mar Mancilla asegura que se cumplieron los objetivos del
congreso, ya que se logré la participacion y asistencia de es-
pecialistas en estimulacion temprana de otros paises, quienes
compartieron su experiencia en cuanto a esta materia en sus
lugares de origen, ademds de que se pudieron ofrecer al con-
gresista los temas mas actuales en esta disciplina.

UNA ASOCIACION EN CRECIMIENTO

La Asociaciéon Mexicana de Estimulacién Prenatal y Temprana
cuenta con el permiso de la Secretaria de Relaciones Exterio-
res y con cédula de acreditacion como Centro de Evaluacién
otorgada por CON.O.C.E.R.-SEP. Asimismo, es un sitio de
entrenamiento autorizado de la American Heart Association,
dependiente de la Organizacién de Capacitacién Médica Sur.

El objetivo principal que tienen como asociacién es fomentar
el desarrollo de la estimulacion en todos sus aspectos, impulsar
la investigacion, difusién y enseflanza en esta area, asi como
agrupar a personas interesadas en cualquiera de los aspectos
relacionados con esta disciplina. Para ello, cuenta con un equi-
po multidisciplinario y profesionales en la materia.

El personal que integra la asociacion son: Ana Erandeni Mar
Mancilla, José Rafael Rivero Perroni, Ma. Oliva Machorro Mora,
Karina Pelcastre Millin, Héctor Raul Alcantara Guetrero, Dia-
na Herndndez Lopez, Ana Elena Garcia Mendoza, Pézel Flo-
res Gutiérrez, Ana Lidia Trejo Melgoza, Claudia Patricia Garcia
Martinez, Fatima Ortiz Juarez y Diana Cecilia Zulaica Blanquet.

Si requiete mayor informacién sobre la asociacion y sus proxi-
mos eventos puede visitar el sitio: www.estimulaciontemprana.
mx, o acudir a Cerrada Mayorazgo de Solis #13, Col. Xoco,
Del. Benito Juarez. Teléfonos: 5604 7155 y 5256 1238. FM
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Golposcopios

Senes G100

© Micro enfoque manual

@ Filtro verde

@ Doble fuente de Juz: 150W
o Adaptador C-Mount
@ Base estable de 4 ruedas tipo “H"

© Optica estereoscépica con binocular inclinado
© Objetivo focal a 300 mm, Diametro focal 51 mm.
@ Aumentos: 5 posiciones (6/10/16/25/40X)

© Oculares de 10X, ajuste de +/- 20 dioptrias
© Angulo de inclinacion del eje 6ptico de 20° a 30°
@ Diferencia inter pupilar: 50 = 80 mm ajustable

© Brazo WBS (sistema de compensacion de peso)
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ECLERIS
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NSt ECLERIS
EVERLUX tecnoiogia de LED HALOLWX luz halogena
Fueniado  con lecnoogia de LD o s st o s
Tﬁ?ﬁgﬂ?'@' _' B eine suiiisien e Natdaids
ol 14 it mﬁﬂw o luz halégena de 150 Watts, La requlacitn
i PIB U ok Ll = o ® de la intensidad de luz se realiza a expensas
ot ORan o e Pk, de un diafragma mecanico por o qus Sempre
Entrada para camara Procam opcional e sa mantiene la misma calidad y color de fa luz
i ol e el L3
Ewdedigi :
Sistema digital de captura de imagenes e
r
> Portatil, - R
> Conexion via USB . ~'->~"‘.‘
> Para Windows XP o VISTA L
> Pedal de captura PAL | NTSC

> Entrada y salida de video
> Archivos de audio y video

U-CAM

U-CAM
Presentamos una nueva camara de TV, ultra-liviana
para ser utllizada con endoscopios (flexibles y
rigidos) y también adaptable a microscopios y
colposcopios. Ha sido especialmente disefada para
el consullorio medico. La U-CAM es una endocamara
totalmente automatica con solo un boton para calibracion (balance de blancos)
que permite adaptar perfectamente la imagen a las diferentes fuentes de luz y
temperaturas color (haldgena, HTI, Xendn).
: MED| ROYAL, S.A. DEC.V.
CADIZ # 6T-E,
COL. ALAMOS,

MEXICO, DoF,
C.P.: 03400

> Reportes de Pacientas con imagenes

MICRO CAMARAS COLOR

Resolucion de 24 Bits (RGE)
Formatos JPEG y MPEG4

PROCAM

Una avanzada camara fipo CCD

de tltima generacion, Nuestra d
PROCAM consiste en una endocamara ’

de TV sumergible, ultraliviana, con

balance de blancos y control de ventana.

CCD de 1/3°, de (ltima genaracion, que garantiza la mejor
calidad de imagen, claridad y resclucion. Sensibilidad de 1
lux, resolucion de 520 lineas, shutter (diafragma electronico)
de alta velocidad que optimiza el control de la luz. Cabezal
ergondamico ultraliviano. Esla camara de TV puede ser
ulilizada para todo tipo de procedimientos endoscapicos.
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