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Editorial

a labor de una organizacion como la Asociacion Mexicana

de Ortodoncia, Colegio de Ortodoncistas. A. C. (AMO) es

un trabajo que se realiza todos los dias y que muchas veces
se desconoce. Los dientes mal
alineados y apinados resultan-
tes de las maloclusiones (mala
mordida), son dificiles de limpiar
y mantener, lo que puede con-
tribuir a condiciones que causen
enfermedades buco dentales
como caries, enfermedades de
las encias (como consecuencia
mal aliento), problemas en la
articulacion  temporomandibu-
lar e inclusive hasta pérdida de
los dientes. Este padecimiento
se puede presentar a cualquier
edad de la vida y aunque siem-
pre han existido campanas que
motivan a las personas a reali-
zarse chequeos constantes, és-
tas no son tomadas en cuenta.

Por lo anterior, en AMO busca-
mos que nuestros mas de 1 500
asociados estén lo mejor prepara-
dos para brindar la mejor calidad
en su atencion. Ademas, estamos
preocupados porque la comuni-
dad mexicana sea cuidadosa de
su salud bucal. Es por eso que
durante esta Mesa Directiva nos
hemos esforzado en impulsar la constante actualizacion académica
de nuestros agremiados. Asimismo, hemos trabajado por motivar a
las autoridades competentes para que verifiquen y certifiquen que
quienes ejercen la odontologia y la ortodoncia sean médicos prepa-
rados. Todo ello en beneficio de la poblacion mexicana.

Aunado a lo anterior, diario trabajamos por ser la vanguardia en
nuestra area de especializacion y muestra de ello es la publicacion
que pronto vera la luz, Ortodoncia Actual, que tratard temas de
nuestra rama y que nos compartiran especialistas tanto naciona-
les como extranjeros.

Asi, creemos que siempre es valioso trabajar en favor de la or-
todoncia y la odontologia, pero también que es necesario dar a
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conocer lo que hacemos. De esta forma,
quien se acerque a la labor que realiza
AMO podra enorgullecerse de formar par-

te de ella, al mismo tiempo que cooperar
para que cada dia sigamos mejorando.

Sirva este esfuerzo editorial para mostrar
qué es nuestro Colegio, como ha evolucio-
nado a lo largo de sus 80 afios de existen-
Cia y como cada uno de sus integrantes lo
han llevado a ser lo que hoy es: la van-
guardia en ortodoncia.

Atentamente

Dr. José Maria Robles Gil
Presidente

80 Avopsary AMO

Antecedentes historicos
de la Asociacion Mexicana
de Ortodoncia, Colegio de
Ortodoncistas, A. C.

Las asociaciones profesionales surgieron en la época colonial.
Desde la independencia hasta el porfiriato la evolucion de las profe-
siones ha sido multifacética. Después de la Revolucion Mexicana,
las asociaciones profesionales jugaron un papel muy importante en
la reconstruccion nacional, ya que desde entonces desarrollaban
funciones de vigilancia en el cumplimiento de niveles adecuados
de formacion de profesionales vy vigilaban también la calidad en la
prestacion de los servicios.

do %/7/2%/4/7/& AMO

e esta forma, las asociaciones y
colegios de profesionistas crecie-
ron significativamente y continua-
ron adquiriendo facultades respecto a la
organizacion de las profesiones. Posterior-
mente, debido al desarrollo que tuvo la ma-
yoria de profesiones y ante la incapacidad
del gobierno de poder organizar de manera
eficiente a esa gran cantidad de profesio-
nistas, la Secretaria de Educacion Publica,
a través de la Direccion de Profesiones, les
ha otorgado diferentes funciones.

No fue sino hasta los afios 30 del siglo XX
cuando la Asociacion Mexicana de Ortodon-
cia (AMO) fue fundada por distinguidos orto-
doncistas; quienes se reunieron por primera
vez en el consultorio del Dr. Samuel Fastlich
Kutemplon, ubicado en la calle Madero #40.
En aquella ocasion solo 6 destacados odon-
tologos acudieron a esa reunion: los docto-
res Francisco Calderon Caso, Miguel Diaz
Mercado, Rafael Ferriz, Alberto Fisch, José
Luis Legarreta y el propio Dr. Fastlich. De
esa ocasion queda, como documento histo-
rico firmado, el primer libro de actas, el cual
comprende del 30 de octubre de 1934 al 3
de febrero de 1942.

Después de sus inicios, AMO se ha distinguido
por tener un gran nimero de socios que han tra-
bajado por engrandecer en el aspecto cientifico,
académico, ético y gremial a la Asociacion y a la
Especialidad. De igual manera, la Asociacion se
ha encargado de defender la ensefianza adecua-
da de la Ortodoncia en universidades e institucio-
nes con verdadero reconocimiento mediante sus
programas de posgrado.

En febrero de 2004, siendo presidentes de AMO el
Dr. Jesus Ortiz Feijoo y del entonces Consejo Mexi-
cano de Ortodoncia (CMQ) el Dr. Rolando Gonza-
lez Lopez, se adquirio la oficina N° 8 en del piso 21
del World Trade Center de la ciudad de México, en
donde actualmente se encuentran las instalaciones
y los archivos de la Asociacion/Colegio.

Ese mismo afno, después de un proceso llevado
a cabo por el Dr. Juan Classing Garavilla ante Ia
Direccion de profesiones, AMO dejé de ser una
Asociacion para constituirse como un verdadero
Colegio Nacional de Ortodoncistas, por lo que
cambio su nombre a Asociacion Mexicana de Or-
todoncia, Colegio de Ortodoncistas A. C.

Al siguiente ano, en el 2005, AMO recibi6 una in-
vitacion por parte de la Direccion General de Pro-
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fesiones para realizar los tramites para calificarse como orga-
nismo “idénea”, y de esta forma poder realizar la vigilancia
del correcto ejercicio de nuestra profesién y, en consecuencia,
obtener la idoneidad en los procesos de certificacion profesio-
nal por parte de la Secretarfa de Educacion Publica. Para ese
tiempo algunos colegios ya habian desarrollado esquemas de

evaluacion. De hecho, con estos procesos se certificaron mu-
chos profesionistas con diversos niveles de especializacion,
entre ellos nuestros ortodoncistas, a través del Consejo Mexi-
cano de Ortodoncia (CMO) mencionado con anterioridad.

Sin embargo, la Secretaria de Educacion Publica, en uso de
las atribuciones que las normas legales le confieren, debe vigi-
lar que los procesos de certificacion de profesionistas cumplan
con margenes de seguridad juridica, imparcialidad, honestidad
y equidad, a efecto de evitar conflictos de intereses. Por esta
razon y por exigencia de la propia Secretaria se recurri6 a Ce-
neval para la elaboracion del examen Unico de certificacion
para la especialidad en ortodoncia (EUC-EQO).

Una vez calificada nuestra Asociacion y después de un pro-
ceso largo de tramites y requerimientos, en marzo de 2009,
la Direccion General de Profesiones otorgo el reconocimien-

to de idoneidad a AMO para que realice
la vigilancia del correcto ejercicio de la
profesion y, en consecuencia y por el mo-
mento, el Unico proceso de certificacion
profesional en la especialidad de la Orto-
doncia. Esto la posibilita a actuar en nom-
bre propio y con autonomia total a
desarrollar actividades de organi-
zacion y control, que se traduce en
un apoyo para el gobierno federal.

La Asociacion Mexicana de Orto-
doncia retne a las asociaciones y
colegios de ortodoncistas de toda la
Republica y es filial de la Asociacion
Dental Mexicana (ADM), maximo
organismo oficial en Odontologia
en México; asimismo es filial de la
American Association of Orthodon-
tists (AAQ) y de la World Federation
of Orthodontists (WFO).

Anualmente la Asociacion se red-
ne durante el Congreso Nacional
para proporcionar la capacita-
cion continua de sus agremiados,
otorgandose horas crédito para
la certificacion y recertificacion
de los socios. De esta manera
pueden seguir ejerciendo la espe-
cialidad con la calidad adecuada.
Dentro de estos Congresos se ce-
lebra la Asamblea General Ordi-
naria donde se toman los acuer-
dos para determinar las politicas
a seguir dentro de la especialidad.

Mision

Nuestra mision es apoyar, a nivel indivi-
dual, la actualizacion continua de cada uno
de nuestros asociados, poniendo especial
empeno en difundir y preservar el cédigo
de ética profesional inherente al ortodon-
cista y en fortalecer la imagen del gremio
ante la sociedad.

\ision

Nuestra vision se encuentra en consolidar
la formacion practica y académica del pro-
fesional de la ortodoncia para que cumpla la
responsabilidad social que le impone ser un
gestor de la salud publica de nuestro pais.
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Estrategias

Fortalecer los procesos de comunicacion interna.
Fomentar la cooperacion entre asociados.

Establecer programas permanentes de actualizacion profe-
sional.

Establecer esquemas de cooperacion con figuras institucio-
nales afines.

Fortalecer la imagen del ortodoncista ante la sociedad.

Metas

* Generar una verdadera red colaborativa entre nuestros socios.

» Expandir el area de influencia de la Asociacion hacia Estados
Unidos y Centro y Sudameérica.

» Promover beneficios individuales con base en la negociacion
COMO grupo con nuestros proveedores.

» Consolidar nuestra Asociacion con base en el esfuerzo conjunto y
la profesionalizacion de la administracion nacional.
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Presidente

Uno de los principales objetivos de la Asociacion Mexicana de Or-
todoncia, Colegio de Ortodoncistas. A. C. (mejor conocida entre
sus integrantes como AMO) es la preparacion continua de sus
mas de mil 400 agremiados. AMO relne a las asociaciones y co-
legios de ortodoncistas de la Republica Mexicana, ademas de ser
filial de la Asociacion Dental Mexicana, Asociacion Latinoamericana
de Ortodoncia (ALADO) vy de la World Federation of Orthodontists
(WFO), maximo organismo mundial en ortodoncia.
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a Presidencia de la AMO durante el

periodo 2013-2015 esta a cargo del Dr.

José Maria Raobles Gil. La estructura de
esta Asociacion/Colegio con 80 anos de historia
esta constituida por un Consejo Directivo inte-
grado por presidente, vicepresidente, cuatro
secretarios (secretario propietario 1, secretario
propietario 2, secretario suplente 1, secretario
suplente 2), tesorero y subtesorero.

También cuenta con diferentes comités. Entre
los mas importantes destaca la Comision Cer-
tificadora, responsable de certificar que el gre-
mio de ortodoncistas tenga una preparacion
continua para el beneficio de los pacientes, asi
como reunir todas las constancias de asisten-
cias a seminarios y otras actividades académi-
cas, para la obtencion de una recertificacion.

La Comision Cientifica tiene a su cargo la pla-
neacion de los eventos académicos del Cole-
gio, lo que incluye la invitacion a ortodoncistas
de otras partes del mundo para compartir sus
conocimientos y avances en esta especialidad.

Para el Dr. José Maria Rables “ser presidente
de la AMO es un gran compromiso”, que asu-
mio a partir de una propuesta de sus colegas.
Desde su gestion se ha preocupado porque un
mayor ndmero de ortodoncistas se integren al

Colegio. “Nos acercamos con las nuevas ge-
neraciones, en este caso con los estudiantes,
para ir creando una cultura de colegiacion en-
tre los futuros ortodoncistas”. Y, una vez que
se integren, propiciar la certificacion.

También estan realizando esfuerzos para
convertir al Colegio de Ortodoncistas en una
Federacion de Colegios de esta especialidad,
en donde cada Colegio filial cuente con una
participacion representativa dentro de la
Asociacion.

Otra propuesta esta enfocada en la profesio-
nalizacion de la AMQO. Lo anterior para que
todas las actividades administrativas ya no
dependan Unicamente del Consejo Directivo,
sino que haya un grupo de personal especia-
lizado en esta labor. Actualmente gran parte
del trabajo administrativo lo realiza una em-
presa con sede en la ciudad de Monterrey.

Cada ano la AMO lleva a cabo su Congreso
Nacional con el fin de proporcionar una capa-
citacion continua a sus asociados. Dentro de
esta actividad se celebra la Asamblea General
Ordinaria, donde establecen acuerdos para
determinar las politicas a seguir dentro de Ia
especialidad, ademas que cada dos afos se
elige al nuevo presidente.

familia médica marzo - abril 2015
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Trabajo entre pares

Para alcanzar los objetivos planteados
ha sido muy importante el acercamiento
con cada una de las secciones (colegios
filiales) en todo el pais, para darles a co-
nocer a detalle las propuestas e incluirlos.
“Acercarte al gremio te da un poco mas
de identidad y podemos trabajar en la
misma sintonia”.
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En el dmbito internacional, para el Consejo Directivo fue muy
importante lograr mayor presencia a nivel mundial, pues
AMO permanecia un poco aislada de la region de América
Latina debido a que de acuerdo a la WFO pertenece a la
region de América del Norte, junto con Ias asociaciones de
Canada y Estados Unidos.

Un logro durante esta administracion fue el regreso de la
AMO a la Asaociacion Latinoamericana de Ortodoncia. Una
vez aceptados presentaron la candidatura para ser la sede

SO Hwsersaniy AMO

del Congreso Latinoamericano del 2015
y los resultados fueron favorables. “Esta-
mos muy contentos porque después de 17
anos regresa un congreso de esta magni-
tud a México”, el cual se llevara a cabo en
la ciudad de Guadalajara, de forma conjun-
ta con el Congreso Nacional de la AMO,
del 3 al 7 de marzo de 2015.

Por lo anterior, el Dr. José Maria Robles
y otros miembros de

SU equipo se reunieron

con presidentes de la

Federacion de Asocia-

ciones de Ortodoncia

de Centroamérica y de

Sudamérica para exten-

derles una invitacion al

siguiente congreso.

Este evento contara
con destacados con-
ferencistas de Estados
Unidos y Canada, asi
como una mayoria de
América Latina (se ha
confirmado la partici-
pacion de Guatemala,
El Salvador, Honduras,
Nicaragua, Costa Rica,
Panama, Venezuela,
Colombia, Ecuador,
Brasil, Chile, Uruguay vy
Argentina).

La integracion de AMO
con los paises latinoa-
mericanos ha dado la
oportunidad de pactar
convenios con otras
asociaciones de nacio-
nes como Colombia vy
proximamente Argenti-
na, Chile y Brasil. De tal
manera, se realizaran
intercambios de confe-
rencistas entre los dis-
tintos paises, asi como
intercambios de estan-
cias estudiantiles.

5o %f/@@dﬁ/&

Si bien la ortodoncia es el eje central de
AMO, también existe un acercamiento con
otras especialidades odontoldgicas para un
manejo multidisciplinario de los pacientes.

Desde 2013, la Asociacion ha incluido en
sus congresos temas relacionados con
tratamientos multidisciplinarios en pacien-
tes adultos, lo que ha incentivado la parti-
cipacion de especialistas en periodoncia y

familia médica marzo - abril 2015

09




cirugia maxilofacial. Este afo, por ejemplo,
se incluyeron temas de rehabilitacion oral
mediante la prostodoncia.

Certificacion

Al ser aceptado desde marzo del 2009
como “Colegio idoneo” ante la Secreta-
ria de Educacion Publica, la Asociacion
Mexicana de Ortodoncia, Colegio de Or-
todoncistas, A. C. se convirtio en la Unica
entidad con facultades para certificar a los
especialistas en ortodoncia ante Ceneval,
através de la aplicacion del Examen Unico
para la Certificacion Profesional de la Es-
pecialidad en Ortodoncia (EUC-EQ).

Una vez certificados, los especialistas
pueden obtener la recertificacion cada
cinco anos. Para este tramite es necesario
que cumplan con un minimo de 50 puntos
anuales, acumulados en cinco anos, mis-
mos que pueden ser obtenidos mediante
la asistencia a congresos o diplomados
avalados por AMO. Impartir clases en la
universidad, realizar investigaciones y pu-
blicarlas, son algunas otras opciones.

La certificacion “es una labor que nos ha
tomado tiempo, pero en la actualidad te-
nemos 50% de ortodoncistas certificados”.

El intercambio con otras asociaciones in-
ternacionales ha sido enriquecedor por-
que les ha permitido conocer otras formas
de trabajo. “En certificacion nosotros es-
tamos mas avanzados a nivel Latinoamé-
rica, sin embargo, en la cuestion organi-
zacional para el manejo de actividades
administrativas estamos trabajando para
ponernos al nivel de otros paises”.

En el asunto de la preparacion de los fu-
turos ortodoncistas es importante comen-
tar que en los Ultimos anos se ha incre-
mentado el nimero de egresados de la
Licenciatura de Odontologia interesados
en cursar la especialidad en ortodoncia.
Esta demanda ha ocasionado que algunos
centros educativos oferten posgrados que
no estan reconocidos vy, por lo tanto, no
cumplen con los requisitos de duracion, in-
fraestructura, planes de estudio o cartera
de maestros especialistas.

Es importante que la comunidad sepa que
la Asociacion Mexicana de Ortodoncia, Co-
legio de Ortodoncistas, A. C. actualmente
cuenta con 30 posgrados afiliados (reco-
nocidos como posgrados de calidad), que
cumplen con los requisitos de la Comision
Interinstitucional para la Formacion de Re-
cursos Humanos para la Salud (CIFRHS) de
la Secretarfa de Salud.

La lista de los posgrados afiliados a la Aso-
ciacion puede consultarse en su pagina de
internet (www.amo.org.mx). En este sentido,
desde hace algunos anos AMO trabaja muy
de cerca con la Secretaria de Salud a través
de la division de estomatologia, para fijar los
parametros que deben cumplir las institucio-
nes educativas interesadas en ofrecer pos-
grados en ortodoncia.

Para el Dr. José Maria Robles el siguiente
paso es tratar de regularizar a las escuelas
que imparten posgrados en ortodoncia (y no
estan reconocidas). Otra tarea pendiente es
“cambiar la ley de profesiones, para exigir
que los especialistas estén colegiados y cer-
tificados, ya que esto serfa un cambio para
nuestra sociedad”. <

Dr. José Maria Robles Gil
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Dr, Victor Manuel

Plancarte Manzo
Vicepresidente

Formar parte del Consejo Directivo de la Asociacion Mexicana de
Ortodoncia, Colegio de Ortodoncistas A. C. (AMO), es una opor-
tunidad a la que puede acceder todo asociado que esté dedicado
exclusivamente a la ortodoncia, sea un miembro activo y cuente
con experiencia en la especialidad.

80 Asvopsary AMO

u trabajo al frente de la tesoreria, secretarfa y presi-

dencia de la Asociacion Michoacana de Ortodoncia lle-

varon al doctor Victor Manuel Plancarte Manzo a ser
considerado y elegido (por el Dr. José Marfa Rables Gil) como
vicepresidente de AMO durante el periodo 2013-2015.

Como miembro del Consejo Directivo ha tenido a su cargo la
responsabilidad de representar al presidente, en caso de au-
sencia. Ademas, ha participado en las actividades de la Aso-
ciacion, tales como la organizacion del congreso internacional
que cada ano relne a destacados especialistas nacionales y
de otros paises quienes se congregan para compartir sus co-
nocimientos y avances en ortodoncia.

Salud bucal

La caries ocasionada por infecciones de érganos dentarios
y las enfermedades periodontales encabezan Ia lista de los
principales padecimientos bucales en la poblacion. Desafor-
tunadamente la mayoria de las personas “consideran un gas-
to y no una inversion la consulta al dentista para prevenir y
evitar problemas serios en su salud buca
desencadenan en tratamientos costosos e incluso la pérdida

|//

, que con el tiempo

de 6rganos dentarios, afirma el Dr. Plancarte Manzo.

Aunqgue existen campanas de salud bucal tanto en las es-
cuelas como en las instituciones de salud, todavia hace falta
mayor difusion en la poblacién. En este sentido existen dos
campanas de salud, una a nivel nacional y otra a cargo de
cada filial de la Asociacion Mexicana de Ortodoncia.

familia médica marzo - abril 2015
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En el caso de la filial en el estado de Mi-

choacan, los miembros de esta Asociacion
acuden a las escuelas y dan platicas acerca
de los métodos de prevencion, técnicas de
cepillado y servicio de aplicacion de fluor.

Otra de las actividades desarrolladas por
esta Asociacion a favor de la comunidad
incluye tratamientos gratuitos de orto-
doncia a un albergue de nifas con pro-

marzo - abril 2015 familia médica

blemas de maltrato familiar. Esto sin el subsidio
de alguna compania.

En cuanto a la informacion que dan las empresas
de productos dentales a través de su publicidad,
el Dr. Plancarte senald que seria importante que
en el medio publicitario mostraran qué articulos
de investigacion se pueden consultar para com-
probar que el producto que oferta la empresa es
confiable y de calidad.

8O Asropsary AMO

A los especialistas “nos toca invertir en congre-
sos, revistas y libros para estar a la vanguardia”,
asi como conocer la calidad de los productos
para dar la mejor opcion a los pacientes. Sin em-
bargo, “esto implica un costo alto de aprendizaje,
por lo que seria interesante algiin proyecto por
parte de las empresas distribuidoras de material
odontologico en el que otorgaran becas para to-
dos los dentistas y especialistas. De esta manera
el pais tendria mejores profesionistas, ya que sin
un costo tan alto de inversion tendrian acceso a
la vanguardia en su especialidad”.

Desafios

Para el especialista, los retos pendientes en orto-
doncia tienen que ver con concientizar a los pa-
cientes de que la ortodoncia no es solo un aspec-
to estético, sino también de devolver la funcion
dental y facial mediante una correcta oclusion.

También es necesario informar que la prevencion
es basica a edades tempranas; asi como borrar
el mito de que la ortodoncia es s6lo para ninos.
También se deben disminuir las molestias durante
los tratamientos y hacer que éstos sean de calidad
y a un costo accesible para todos los pacientes.

Dentro de los tratamientos odontologicos existe
una estrecha colaboracion con los médicos de
otras especialidades, ya que hay tratamientos
multidisciplinarios que requieren del trabajo de
diversas areas médicas como otorrinolaringélo-
gos, cardiologos, alergblogos, psicélogos y psi-
quiatras que intervienen “para tener éxito en el
paciente”, finalizo el Dr. Plancarte Manzo. %

Dr. Victor Manuel Plancarte Manzo
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Dr. Gabriel OscarAmador Pefia

Secretarnio
oropietario 1

Dentro del Consejo Directivo
de la Asociacion Mexicana de
Ortodoncia, Colegio de Orto-
doncistas, A. C., el secretario
propietario 1 funge como bra-
z0 derecho del presidente y lo
apoya en sus diferentes activi-
dades. Esta labor esta en ma-
nos del Dr. Gabriel Oscar Ama-
dor Pena.

lgunas de las diligencias a

su cargo consisten en llevar

a cabo las convocatorias
para las sesiones ordinarias y ex-
traordinarias de la Asociacion, le-
vantar el acta de dichas sesiones vy
realizar el registro correspondiente
de las planillas que se postulan para
ocupar el nuevo Consejo Directivo.

Otra de las obligaciones es repor-
tar a la Direccion General de Pro-
fesiones el directorio de los miem-
bros activos. El secretario también
debe acompafar al presidente a
las tomas de protesta de los cole-
gios afiliados y asistir a las juntas
realizadas tanto en la Secretaria de
Salud como en la Direccion Gene-
ral de Profesiones.

Este cargo es designado por el pre-
sidente en turno. Por cuestiones le-
gales la Asociacion cuenta con tres

marzo - abril 2015 familia médica
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secretarios mas: el secretario propietario 2 (encargado de auxiliar al secre-
tario propietario 1) y dos suplentes.

Uno de los principales retos de esta administracion son “la unidad en el
gremio de la ortodoncia y lograr continuar con la idoneidad que tenemos
a través de Direccion General de Profesiones, para de esa forma ser el
Unico gremio que legalmente pueda otorgar la certificacion a los ortodon-
cistas”, acota el Dr. Amador Pena.

Ademas, la AMO esta trabajando en conjunto con las instancias guberna-
mentales para lograr avances y certificar a los doctores que realmente lleven
a cabo sus estudios como especialistas en ortodoncia. Aunque cada asocia-
cion se rige bajo sus propios estatutos y reglamentos, también existen con-
venios de colaboracion. En el caso de las asociaciones latinoamericanas es
interesante conocer “qué estan haciendo ellas a diferencia de nosotros, para
hacer entre todos un gremio mas fuerte en beneficio de los pacientes”.

Pasos pendientes

Brindar a los pacientes una atencion de calidad sigue siendo uno de los
desafios pendientes. El Dr. Gabriel Amador sefiala que existe un desenfre-
no en el aumento de odontologos que no estan debidamente capacitados
y, en consecuencia, ofrecen tratamientos inadecuados. “Nuestro deseo es
que se establezca una regulacion para que todos los pacientes reciban un
mismo tipo y calidad de atencion”.

En cuanto a los avances que ha tenido la ortodoncia, cada vez se realizan
mayor nimero de investigaciones para mejorar la calidad de los tratamien-
tos. Estos se hacen basados en el calculo de fuerzas biomecanicas y la mo-
dificacion de la estructura maxilofacial, a través de la aplicacién de aparatos
que regulan el movimiento y la posicion de las piezas dentarias. Sin embar-
g0, en ocasiones estos aparatos causan incomodidad en los pacientes, ya
que pueden ser removibles o fijos.

Ademas, el Dr. Amador Pena apunt6d que entre los especialistas hace falta
fomentar una cultura sobre “la informacién que debemos dar al publico,
como asistir al dentista cada seis meses para controlar los problemas de
caries, problemas de higiene y darle un mantenimiento continuo a nuestra
salud bucal”. Lo anterior porque son basicamente las companias dentales
quienes se encargan de difundir esta informacion. <

Dr. Gabriel Oscar Amador Pefia
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Dr. José de Jesus

Garcia Lopez
lesorero

La relacion de ingresos y egresos de la Aso-
ciacion son actividades que le corresponden al
Dr. José de Jesus Garcila Lopez, tesorero de la
AMO. Otras de sus actividades son dar segui-
miento a los socios para que estén al corriente
de sus cuotas anuales. Asimismo, durante 10s
eventos cientificos, estar al pendiente del dinero
gue ingresa, del pago tanto de los proveedores
como de los conferencistas (porque la mayoria
recibe un pago), de la renta de los espacios vy
todo lo que implique gastos.

marzo - abril 2015 familia médica

ara formar parte del Consejo Directivo los principales requisitos son contar con la certi-
ficacion en Ortodoncia y ser personal de confianza del presidente. El tesorero a su vez
cuenta con el apoyo del subtesorero.

Durante esta administracion incrementd aproximadamente 20% el numero de asociados.
Ademas, rescataron cuotas de socios que no estaban al corriente. Asi, la Tesoreria ha hecho
una labor incisiva para negociar con los socios deudores y ponerlos al corriente con su pago.

Una forma de ejercer presion en los deudores fue quitarlos del apartado de la pagina de inter-
net destinada a los socios. Este mecanismo logré que los socios cubrieran sus cuotas anuales,
de donde provienen gran parte de los recursos de la Asociacion.

Anteriormente era una cuota de 600 pesos, pero a partir de 2013 se fijo una cuota obligatoria
de mil pesos al afio. Y en caso de que un socio no asista al congreso nacional, entonces recibe
una multa de mil pesos.

El dinero de las multas y las cuotas sirve para cubrir algunos gastos fijos como la renta de
la oficina ubicada en el edificio del World Trade Center de la ciudad de México, los gastos de
mantenimiento, ademas de los salarios de la secretaria y el contador.

Sin embargo, la mayor parte de los recursos econoémicos es utilizada para solventar los gas-
tos que generan los eventos cientificos.

“Cada vez estamos tratando de sumar mas socios, invitandolos de una forma cordial para que
vean los beneficios que representa estar asociado a la AMO”. <

Jo %/@%Mw& AMO

Dr. José de Jesus Garcia Lépez
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Dr. Mauricio Gonzalez Balut
Presidente electo

En el marco del congreso anual de la Asociacion Mexicana de Ortodon-
cia, Colegio de Ortodoncistas A. C., en la ciudad Guadalajara, se llevara
a cabo el cambio de presidente de AMO. Asi, el Dr. Mauricio Gonzalez
Balut asumira el cargo para el periodo 2015-2017. Dentro de su plan de
trabajo el Dr. Gonzélez incluyd propuestas en tres aspectos principales:
gremial, educativo y social.

marzo - abril 2015 familia médica

T n el aspecto gremial AMO fomentard y
— estimulara a sus agremiados para que

—JCada vez sean mas los que presenten
el examen de certificacion que los avale como
especialistas bien preparados y capacitados
para ejercer la especialidad de ortodoncia.

En su proyecto esta contemplado “contar con
el nimero de clinicas de ortodoncistas certifi-
cados mas grande del pais”. Ademas, se bus-
ca que éstas brinden sus servicios a todos los
estratos sociales de la poblacion mexicana.

También buscaran trabajar con las asegura-
doras que incluyen servicios de salud dental,
para que los doctores dentro de la red que
ofrecen servicios de ortodoncia estén certifi-
cados por AMO.

Para el congreso de marzo de 2016, “tene-
mos la propuesta de hacerlo en un crucero,
siempre y cuando sea aceptado por toda la
Mesa Directiva”.

En el aspecto educativo, el Dr. Mauricio Gon-
zdlez sefald que es importante hacer una
educacion masiva en la poblacion, a través
de los distintos medios de comunicacion, para
que acudan con especialistas certificados. El
paciente “también tiene el derecho de exigirle

al doctor que se identifiqgue por medio de su
cédula de especialista”.

A los posgrados de ortodoncia se les exigira
que el grupo docente presente el examen de
certificacion. “AMO va a ser cuna de valores
cientificos y de investigacion”, sefald el Dr.
Gonzalez. Ademas, se promovera la publica-
cion de articulos cientificos realizados en los
posgrados de las universidades.

Los articulos seran publicados en la revista y
organo oficial de la AMQO, la revista Ortodon-
cia Actual. Asimismo, se consolidard uno de
los proyectos de la nueva administracion que
sera esta revista indexada que se publicara
trimestralmente. En ella, 90% de los articulos
seran nacionales, pero también incluira mate-
rial de otros paises. La idea es que a través de
esta publicacion se difunda el trabajo que en
México realizan los ortodoncistas certificados
y quienes ejercen un “nivel de ortodoncia de
primer mundo”.

En el ambito social, el Dr. Gonzalez informd
que presentaran una propuesta ante las ca-
maras de Diputados y Senadores para que se
legisle acerca de la especialidad de ortodon-
Cia, la cual solo podran ejercer los especialis-
tas certificados.

Jo %ff/&%ﬂﬁ& AMO

Legislacion en lapractica odontolagica

El Consejo Directivo que acompafara a
esta nueva administracion estara integra-
do por los doctores: Javier Eugenio Vene-
gas Rodriguez, de Baja California; Daniel
Adame Rodriguez vy Jesus Insta Maso,
de Sonora; Jorge Alejandro Corona Gar-
cia, de Querétaro, y Miguel Angel Lopez
Jauregui, de Guadalajara. Por su parte, el
Distrito Federal estara representado por
Akarawan Ponglertnapakorn y Jesus Ortiz
Feijoo. Asimismo, en la Comision cientifica
participara el Dr. Roberto Carrillo, de Mon-
terrey, Nuevo Leon.

Para el Dr. Mauricio Gonzalez, los principa-
les retos que enfrentan la odontologia vy la
ortodoncia tienen que ver con que los tra-
tamientos odontologicos deben ser accesi-
bles y cubrir a toda la poblacion mexicana.

También es importante erradicar la caries y los problemas
periodontales vy, en este sentido, sera fundamental la educa-
cion de la poblacion para crear habitos de salud bucal.

Otro punto relevante es “que se respeten las especialidades
de la odontologia”, a través de la legislacion en la materia.
Ello permitira estimular a los dentistas de practica general
para que se especialicen en las diversas ramas de la odon-
tologia y no practiquen ni dafen la salud estomatologica de
la poblacion.

“En paises de Europa del Este tienen una buena legislacion
con respecto a quién puede ejercer la ortodoncia, aunque el
nivel académico y clinico sea menor del que tenemos aqui.
Sin embargo, de nada sirve que tengamos buen nivel acadé-
mico si la especialidad no va a ser ejercida por su verdadero
especialista”, acotd el Dr. Gonzalez.

Respecto a los avances en odontologia y ortodoncia, dijo
que éstos se ven reflejados en la imagenologia, ya que antes
utilizaban solo la radiologia como medio de diagnostico. Sin

do %ﬁ/&e/&/ﬂwb AMO
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Dr. Mauricio Gonzalez Balut
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